ENGLISH

MECHANICAL WATCH

INSTRUCTION MANUAL

Thank you for choosing our product. To ensure prolonged use and optimum
performance, please read this instruction manual carefully and familiarize
your-self with the terms of the guarantee.

Please keep this Instruction Manual handy for future reference.

@ SAFETY PRECAUTIONS

Make absolutely sure to observe the demarcated contents indicated below to
prevent any possible physical danger and property damage to you as well as
other people concerned.

... A demarcation with this symbol represents the contents
assuming possibility for death or serious injury
when the product is used in any manner different from
given instructions.

. A demarcation with this symbol represents the contents
assuming possibility of causing human injury or
material damage only when a product is used in any
manner different from given instructions.
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4 IN HANDLING THE WATCH
(1) Water-resistance

Conditions | Undenwater | Exposure | Waler spors | Skin diving | Souba | Mixed-gas
ofuse operation of | tosmall | (swimming, | (airtanks | diving | Diving
cownand [amounts | etc), arenot | (airtanks | (using
operation [ of water | frequent  |used) | areused) | heium
ofcrown  [(face- | confactwith gas)
with drops | washing, | water car-
ofwater | rain,etc) | washing,
Type onit etc)
Without
WATER
Non water resistant | RESISTANT X X X X X X
(WATER
RESIST)
WATER
Water
resistant for (RmszISEENT % o) % % X %
dalylfe | GEcicr)
Reinforced | WATER
waler RESISTANT
Water | resistance | (WATER X O O X X X
resistant |fordally [ RESIST)
watches | jife | 50m (Sbar)
Reinforced | PETER,
water (WATER
resistance | peqiem) X O (@) O X X
"“:; ff“y 100m (10bar)
200m (20bar)
Divers  |ARDIVERS
watch for A [ 100m / 150m X O O O O X
Diving 200m
Diver's
watches [[on roors
yahor | overs X (o] O (e} (e} (o]
Dwingﬂ 200m /300m /...

after ascertaining water resistance precautions marked on the dial or caseback.

* It is recommended that you use the watch correctly following the above-mentioned scope of usage




(1 Awatch with water resistance for daily life 30m (3 bar) can be used
during face-washing, etc. but cannot be used in an environment in which
it will be submerged in water.

2) Awatch with reinforced water resistance for daily life | 50m (5 bar) can be
used while swimming, etc. but cannot be used during any type of diving
including skin diving.

(3 Awatch with reinforced water resistance for daily life 11 100m or 200m (10

or 20 bar) can be used while skin diving, but cannot be used while scuba
diving using oxygen tanks or saturation diving using helium gas, etc.

(4) Keep the crown pushed in at all times (in the normal position) while using

the watch. If the crown is the screwed-down type, check that it is securely

screwed down.

Do not operate the crown underwater, or while the watch is wet. Water

may enter the interior of the watch and defeat the water resistance.

) If your watch is non-water resistant, beware of splashes of water (during

face washing, rain, etc.) and sweat. If the watch becomes wet from water

or sweat, wipe the moisture off with a dry, soft cloth.

Even with a water resistant watch for everyday use, avoid directing

strong jets of mains water onto the watch. Water pressure above the limit

_ can apply, which may defeat the water resistance.

(8 With a water resistant watch for everyday use, rinse sea water off the case
after exposure, then wipe it thoroughly to avoid corrosion and other effects.

(9 The interior of the watch contains some amount of moisture, which may
cause fogging on the inside of the glass when the outside air is cooler
than the internal temperature of the watch. If the fogging is temporary
it causes no harm inside the watch, but if prolonged, or if water enters
the watch, consult your place of purchase and do not leave the problem
untreated.

)

®
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(2) Shock

(D Be sure not to carry the watch when you engage in
strenuous sports, whereas playing such light sports as golf,

_ etc., will not adversely influence the watch.

(2 Avoid a violent shock such as dropping the watch on the
floor.

(3) Magnetism

(1 If the watch is left at a location with strong magnetism for an extended
period of time, the components may be magnetized, resulting in
malfunction. Be careful.

(2 The watch may temporarily speed up or slow down when exposed to
magnetism. Precision is restored when placed away from magnetism. In
such a case, reset the time.

(4) Vibration
The watch may lose precision if subjected to strong
vibrations such as from riding motorcycles, using
jackhammers, chain saws, etc.

(5) Temperature
In environments below and above normal temperatures (5°C-35°C), the
watch may malfunction and stop.

Do not use the watch at high temperatures, such as in a sauna. The
watch may heat and cause burns.

(6)Chemicals, Gases, etc.
Utmost caution must be exercised when coming into contact with gases,
mercury, chemicals (paint thinner, gasoline, various solvents, detergents
containing such components, adhesives, paint, drugs, perfumes,
cosmetics, etc.), and so forth. Such may cause discoloration of the
watchcase, watchband, and dial face. Discoloration, deformation, and
damage to various resin-based component parts may also occur.



(7) About accessory parts
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Do not attempt to disassemble or modify the watch.

Store the bracelet/strap pin and other small parts out of the reach of
children.
If any small parts are swallowed, immediately contact a doctor.

(8) Allergic reactions

If you develop a skin rash or your skin becomes abnormally irritated due
to contact with the watch or strap, stop wearing the watch immediately
and consult a doctor.

(9) About “luminous light”
Some models have luminous light on the hands and dial.
The luminous light is a safe paint that stores sunlight and artificial light
without using any radioactive material, and emits that light in a dark
setting. As the paint discharges the stored light, it will become dimmer
over time. The amount of light emitted and the time that light is emitted
depends on various factors when the light is stored, such as the shape
of the glass, the thickness of the paint, surrounding brightness level, the
distance from the watch to the light source, and the light absorption level.
Please note that when not enough light energy is stored, the watch may
emit weak light or emit light for only a short time.

(10)Water resistant watchband
Some models employ leather and nylon bands on which a special
treatment to resist perspiration and water absorption have been applied.
Please understand that the water resisting effect of this watchband can
be lost depending on the period and conditions of use.
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4 HOW TO IDENTIFY THE CALIBER NUMBER

Check the caliber number by referring to the model number of your watch or

the case code on the watch’s case back.

1. Searching by 10-digit model number

Check the 10-digit model number on the guarantee supplied with your watch.

You can also see the number on the product tag put on the watch. Its second

and third digits indicate the caliber number of your watch.

Example: If the model number is “ODB05001B0", the caliber number is “DB”.

2. Searching by the case code

See the case code on the case back of your watch.

A: If the case code is 6 digits, the first two digits indicate the caliber number.

B: If the case code is 8 or 9 digits, the first three digits indicate the
movement number. Search the caliber number corresponding to the
movement number referring to the correspondence table.

Example A Example B

Case code

Case code

Example A : When the case code is “DB05-C0", the caliber number is “DB”.
Example B : When the case code is “469396-81", the movement number is
“469". The caliber number corresponding the number will be
found “EM” on the table.
* The place of case code may vary and its letter size may be small and
difficult to see depending on the characteristics of watches.
* The pictures and illustrations on this manual may differ from the actual
appearance of your watch but the function and operation procedures are
the same.



@ SPECIFICATIONS

Z
Caliber Click-B Date Day of week Hand winding Daily accuracy Remark1* E
DB | 46A - - - - +25~-15s/day - 2
ow | 48D - o - - +25~-15s/day | 9:00 p.m.-2:00 a.m.
EM | 469 o o o - +25~-15s/day | 9:00 p.m.-4:00 a.m.
ER [ 487 - o - +25~-15s/day | 9:00 p.m.-2:00 a.m.
NB_| 555 - - - - +40~-30s/day =
NQ | 559 - o o o +40~-30s/day | 8:30 p.m.-4:00 a.m.
NR | 557 - o o +40~-30s/day | 8:30 p.m.-0:30 a.m.
PF | 597 - o - o +40~-30s/day | 8:30 p.m.-0:30 a.m.
PM | 599 - o o o +40~-30s/day | 8:30 p.m.-4:00 a.m.

(1) Vibrations: 21,600 vibrations/hour

(2) Number of jewels: 21 jewels

(3) Running time: More than 40 hours

(4) Shock-proof bearings to protect the balance with hairspring from shocks.
The stated daily accuracy is in the following conditions:

After 24 hours at room temperature with the mainspring wound fully and
the dial facing up.

Due to the characteristics of the automatic winding watch, the time may
deviate from the stated “daily accuracy” depending on the following
conditions: amount of time the watch is worn each day, position of the
watch, movement of your arm, winding condition of the mainspring.
Product specifications may change without notice, for improvement.

* Avoid setting the date during the time periods listed in “Remark1” above
since the calendar changes during this time. If the date is set during this
time period, the date may not change or the watch may malfunction. Be
sure to move the hour and minute hands away from this time period when
setting the date.
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4 NAMES AND FUNCTIONS OF INDIVIDUAL COMPONENT PARTS

<DB(46A), NB(555)>

A:Hour hand
B:Minute hand
C:Second hand
D:Crown
E:Dial
F: Click button

* EM(469) only
G:Date
H:Day of the week

<DW(48D), ER(487), NR(557), PF(597)>  <EM(469), NQ(559), PM(599)>

* The position of the crown, date indicator, or day of the week window may
be different, depending on the model.



4 AUTOMATIC WINDING MECHANISM
(1) The mainspring is wound by natural movements of your
arm when wearing the watch on your wrist. ‘\
(2) If your watch stops, swing the watch back and forth ten
or more times to re-start the second hand. After it starts
moving, set the date and time.
(3) This watch will run approximately 40 hours after it is fully
wound. If it is not wound enough, the watch may lose
accuracy. In order to maintain the watch’s accuracy, we
recommend wearing the watch at least 8 hours a day.

4 HAND WINDING MECHANISM
(1) The mainspring is wound up manually.
(2) To wind the spring, turn the crown clockwise.
When you turn the crown counterclockwise, the spring will not be wound.
(3) Once the spring is fully wound, the crown will no longer turn. Be careful
not to keep trying to turn it, or the spring or other parts may be broken.

(4) This watch will run approximately 40 hours after the spring is fully wound.

4 MODELS WITH SCREWED-DOWN CROWN

Depending on the model, you may not be able to pull the crown out without

unscrewing it (models with screwed-down crown).

Operate this type of watch as follows:

(1) Before setting the date and time, first turn the crown to the left to loosen
the screw lock.

(2) After setting the date and time, turn the crown to the right while pressing
in, until it stops turning to securely tighten the screw.

4 MODELS WITH A SCREWED-DOWN BUTTON RING

Some models may have a configuration that allows the button ring (ring on

the outer periphery) to be locked (fixed) into place by being screwed down.

Use the following operating method for this type of watch.

(1) When wanting to use the buttons, first turn the button ring to the left, and
then loosen it until the screw stops.
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* The buttons may not be able to be used if the button ring cannot be
loosened enough. Do not turn it more forcefully than necessary.

(2) After finishing using the buttons, turn the button ring to the right, and

firmly tighten it until the screw stops.
* Do not tighten it more forcefully than necessary.

¢ HOW TO SET THE TIME [DB(46A), NB(555)]

(1) Pull the crown out.
(The second hand does not stop.)

(2) Turn the crown clockwise and set the
current time.

* When setting the time, first bring
the hand back slightly earlier than the
current time and then move it forward
to the current time.

(3) Press the crown in to the normal
position.

E=>

Turn clockwise

o




4 HOW TO SET THE TIME & CALENDAR [EM(469)]

(1) Press the click button and set the
previous day of the week.

HSITON3

* The day of the week can be
displayed in two languages. Press
the click button to select your desired
languages.

The languages available differ
depending on the model.

(2) Pull the crown out to the first click.

* The crown on this watch can be
pulled out to the first and second clicks.

(3) Turn the crown counterclockwise to set
the date indicator to the previous date.

Y

Turn
counterclockwise

* About date correction at month’s end:
Date correction is necessary for months with 30 days or less.
In this case, set the date to the [1st day] on the first day of the next month.
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(4) Pull the crown out to the second click.

(5) Turn the crown to set the time.

* Turn the crown clockwise until
today’s date is displayed. It is the
“a.m.” when the date changes. Set the
hands further forward to adjust to the
current time.

* Since the calendar changes at
midnight, take care not to confuse a.m.
and p.m. when setting the time.

(6) Push the crown back to the normal
position.




¢ HOW TO SET THE TIME & DATE
[DW(48D), ER(487), NR(557), PF(597)]
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(1) Pull the crown out to the first click.
The crown on this watch can be pulled
out to the first and second clicks.

(2) Turn the crown counterclockwise to set
the date indicator to the previous date.

Turn
counterclockwise

* About date correction at month’s end:
Date correction is necessary for months with 30 days or less.
In this case, set the date to the [1st day] on the first day of the next month.

(3) Pull out the crown to the second click.
The second hand does not stop.
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(4) Turn the crown clockwise and set the
current time. ~ Tum c\?%se
* Since this watch comes with a E

calendar, make sure that you set either

a.m. or p.m. without fail.

The date changes at [twelve o'clock

midnight].

* When setting the time, first bring
the hand back slightly earlier than the
current time and then move it forward
to the current time.

(5) Press the crown in to the normal
position.

¢ HOW TO SET THE TIME & CALENDAR [NQ(559), PM(599)]

(1) Pull the crown out to the first click.
The second hand does not stop.

(2) At first turn the crown clockwise to the
previous day of the week.

* The day of the week can be displayed in two languages.
Press the click button to select your desired languages.

14



Turn clockwise

The languages available differ
(Day setting)

depending on the model.
Turn the crown counterclockwise to set
the date indicator to the previous date. } g

HSITON3

Turn
counterclockwise
(Date setting)

* About date correction at month’s end:

Date correction is necessary for months with 30 days or less.

In this case, set the date to the [1st day] on the first day of the next month.
(3) Pull the crown out to the second click.

(4) Turn the crown to set the time.

* Turn the crown clockwise until today’s date is displayed.
Itis the “a.m.” when the date changes. Set the hands further forward to
adjust to the current time.

* Since the calendar changes at midnight, take care not to confuse a.m.
and p.m. when setting the time.

(5) Press the crown in to the normal position.
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4 HOW TO SET THE MONTHLY CALENDAR

Some models come with a calendar function which uses an inner ring or
bezel on the exterior of the case to indicate the date.

The monthly calendar can be used by turning the crown to set the rotating
ring inside the watchcase and aligning it with the day of the week that is
printed on the dial.

Turn the crown to align the first day of the month to the appropriate day of
the week.

*

Note that when setting the first day of the month, if the days at the end of
the month (31st, etc.) are aligned with the section that does not have the
days of the week printed on the dial (3 - 4 o’clock side), days of the week
will not be indicated at the end of the month.

* The position of the inner ring crown and details of the date indicator may
vary depending on the model.

4 HOW TO USE THE MULTI-YEAR CALENDAR

Some models come equipped with a multi-year calendar. Check the
instructions for the model that you purchased to ensure that you set your
watch correctly.

The yearly calendar printed on the rotating ring can be set easily using the
crown.

16



¢ NAMES AND FUNCTIONS OF COMPONENT PARTS

Inner ring
Day of the week

Dates (for 1 month)

HSITON3

Inner ring crown

Inner ring :
Last 2 digits of the year

* The position of the inner ring crown, location of the indicators, and style of
the month indicator (numbers or alphabet letters) may vary depending on
the model.

4 HOW TO SET THE MULTI-YEAR CALENDAR

Example 1: To set the month to October 2007 (ordinary year)

(1) Turn the inner ring crown to align “07” of the inner ring to “OCT” (the
month) on the bottom of the dial.

(2) The calendar for October 2007 is displayed on the upper half of the dial.

Example 2: To set the month to February 2008 (leap year)

]
2
HEE]R
51585 | 8 &
|55 The months of January and

February in a leap year

* The last two digits of the year for a leap year are printed in white on black
(i.e., with the colors reversed).

(1) Turn the inner ring crown to align “08” to (the month) shown on the

dial.

* Only set January and February of leap years to and [{=E]

There are no differences between an ordinary year and leap year for the

months from March to December.

(2) The calendar for February 2008 is displayed on the upper half of the dial.
17
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4 WORLD TIME

You can see the time in cities around the world by turning the crown (2)

to the present time of one of the cities printed on the dial. In the figure on
the right, since the time in Tokyo is 10:08 a.m., align “10” on the rotating
indicator ring to “TOKYQ” on the dial. To tell the time in other cities, simply
look at the corresponding numbers on the rotating indicator ring.

Crown (2)
Using the World Time Ring, you can see the times all around the world.

Example: Itis 10:00 p.m. now.
(1) In the 24-hour system, 10:00 p.m. is 22:00 hours.
TOKYO

(2) Set TOKYO on the World Time Ring
to the 22-hour position of the 24-hour
scale.

* The World Time Ring comes in various
types, such as with a crown for setting
world time or with a rotating bezel.

(3) The position that CHICAGO on the
World Time Ring indicates is the time in
Chicago.

* The position indicated by each scale on the World Time Ring represents

18



the time in that country.
Using this method, you can simultaneously see the time in countries around
the world by using the scales on the World Time Ring and reading the dial.

* The city names are major cities in various countries around the world.

* Some countries use daylight savings time.

* Note that in some countries policies regarding daylight savings time may
be changed by the government ordinance.

4 HOW TO USE THE ROTATING Rotating bezel
INDICATOR BEZEL

Please notice that some models come with a
rotating indicator bezel, which should be used
properly.

Turn the bezel by pointing the ¥V mark to the
minute-hand. While certain time goes by,

you can measure the elapsed time from the
distance between minute-hand and figures
on the rotating indicator bezel. You can also
set the V mark as a desired time to remind
you how long time is still remain for an

appointment. The above shows
that 20 minutes have
You cannot turn the bezel reversely since it elapsed from 10:10.

comes with a protection mechanism for preventing wrong operation by force
or shock. Figures on the bezel could also help you to read the current time
easily.

* Depending on design, anti-reversely and 1 minute “click” sound
mechanism on rotating indicator bezel does not apply to some models.
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ITALIANO

OROLOGIO MECCANICO

MANUALE DI ISTRUZIONI

Grazie di aver acquistato il nostro prodotto. Per garantire un uso prolungato
e le migliori prestazioni, leggere con attenzione questo Manuale di istruzioni
e familiarizzarsi con le clausole della garanzia.

Tenere questo Manuale di istruzioni a portata di mano e consultarlo nel
momento di bisogno.

4 PRECAUZIONI PER LA SICUREZZA

Osservare con la massima attenzione quanto specificato dai contrassegni
sotto indicati per evitare qualsiasi pericolo di danneggiare cose e di ferire voi
stessi e altre persone.

.. Questo simbolo indica la possibilita di causare morte
o ferite gravi quando il prodotto viene utilizzato in
modo diverso rispetto alle istruzioni fornite.

.. Questo simbolo indica la possibilita di ferire persone
o danneggiare cose quando il prodotto viene utilizzato
in modo diverso rispetto alle istruzioni fornite.

20



4 CURA DELL’'OROLOGIO

1) Resistenza all’acqua

Condizioni i impiego | Ulizzo della [ Sport Immersion | Immersioni | Utlizzo | Immersioni
coonacon [acquatici  |inapnea | con respi- | della con
forologio | (nuoto, ecc) | (senza | ratore corona con | miscele di
bagnatoo e frequenti | bombola | (con orologio | gas (uso di
immersoin [contati | dara) bombola  [bagnatoo | gas d'sic)
acqua conlacqua daia)  [immersoin
(lavaggio acqua
dellauto,
Tipo ecc)
Senza WATER
. RESISTANT
Non resistente allacqua (WATER X X X X X X
RESIST)
Resistente | WATER
allacqua | RESISTANT
perluso | (WATER X O X X X X
giomaliero. | RESIST)
Resistente | WATER
 alracqua | RESISTANT
Orologi | rinforzato | (WATER X O O X X X
resistenti | perfuso | RESIST)
allacqua | giomaliero | | 50m (5bar)
Resistente | WATER
allacqua | RESISTANT
rinforzato | (WATER
perluso  |RESIST) X ¢ O O X x
gioma- 100m (10bar)
liero Il 200m (20bar)
Orologio per .
ARDIVERS
immersioni
Neonara 100m / 150m X O O (@] O X
Orologi [ 20278 . [200m
per P
immer-
soni | rOlogoOper | o
DIVERS X (@] O (@] O (@]
con miscele | g ane
digas mi S

della cassa.

* Si consiglia di utilizzare l'orologio correttamente, seguendo le modalita di impiego sopra menzionate
dopo aver controllato le precauzioni sulla resistenza all'acqua indicate sul quadrante e sul retro

21
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®

| comuni orologi impermeabili resistenti sino alla profondita di 30 metri (3
bar) possono essere usati a contatto con I'acqua, ad esempio quando ci
si lava il viso, ma non dovrebbero essere impiegati in immersione.

| comuni orologi impermeabili rinforzati per profondita sino a 50 metri (5
bar) possono essere usati durante il nuoto ma non dovrebbero essere
impiegati in alcun tipo d'immersione, compresa quella in apnea.

| comuni orologi impermeabili rinforzati per profondita sino a 100-200
metri (10-20 bar) possono essere usati durante le immersioni in apnea
ma non dovrebbero essere impiegati durante quelle con respiratore e
ossigeno o o in saturazione d’elio.

®

@

®

®
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Mantenere sempre la corona premuta (in posizione normale) quando si utilizza
I'orologio. Se la corona & del tipo a vite ci si deve accertare che sia ben serrata.
Non utilizzare la corona con I'orologio immerso in acqua o bagnato.
L'acqua potrebbe penetrare all'interno dell'orologio e comprometterne la
resistenza all'acqua.

Se il modello non & impermeabile, fare attenzione agli spruzzi d’acqua
(durante le abluzioni, la pioggia, ecc.) e al sudore. Se I'orologio si bagna
con acqua o sudore, asciugarlo con un panno soffi ce e asciutto.

Anche con orologi resistenti al’acqua per uso normale, evitare forti getti
o fl ussi diretti d’acqua verso I'orologio. Potrebbe essere applicata una
pressione dell’acqua superiore al limite, che potrebbe comprometterne la
resistenza all'acqua.

Con orologi resistenti all’acqua per uso normale, asciugare con cura
l'acqua di mare dalla cassa dopo I'esposizione, per evitare corrosione e
altri effetti indesiderati.

L'interno dell'orologio contiene una certa quantita di umidita, che potrebbe
provocare formazione di condensa all'interno del vetro, quando I'aria esterna
diventa pit fredda della temperatura interna dell'orologio. Se la formazione
di condensa & temporanea, non provoca danni all'interno dell'orologio,
altrimenti, se prolungata o se all'interno dell'orologio penetra acqua,
rivolgersi al rivenditore per risolvere il problema quanto prima possibile.



2) Urti
( ) (1) Si raccomanda di togliere I'orologio dal polso durante la
pratica di sport pesanti, mentre la pratica di quelli leggeri,
_ad esempio il golf, non V'influisce negativamente.
(2) Evitare urti violenti, come il lasciare cadere I'orologio per
terra.
(3) Magnetismo
(» Qualora I'orologio venga lasciato nelle vicinanze di un forte magnetismo
per un tempo pili 0 meno lungo, le parti componenti possono rimanere
magnetizzate fino al punto di causare malfunzionamenti. E opportuno
prestare la dovuta attenzione.
L'orologio pu6 temporaneamente andare avanti o indietro mentre rimane
esposto al magnetismo, ma quando viene allontanato dal magnetismo
esso riprende il suo funzionamento con la precisione originale. In questo
caso correggere |'ora.
(4) Vibrazioni
L'orologio puo risultare meno preciso se esposto a forti
vibrazioni, come in caso di guida di motociclette, o per
I'uso di martelli pneumatici, seghe a catena, ecc.
(5) Temperatura
Alle temperature inferiori o superiori a quelle normali (5-35°C) I'orologio
potrebbe non funzionare correttamente o addirittura arrestarsi.

ONVITVLI
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Non utilizzare I'orologio alle alte temperature, come ad esempio nelle
saune. Potrebbe infatti riscaldarsi eccessivamente a causare ustioni.

(6) Prodotti chimici, gas, ecc.
Prestare la massima cautela in caso di contatto con gas, mercurio,
prodotti chimici (diluenti, benzina, solventi vari, detergenti contenenti
tali componenti, prodotti adesivi, vernici, medicine, profumi, cosmetici) e
cosi via. In questi casi si potrebbe verificare lo scolorimento della cassa
dell'orologio, del cinturino e del quadrante. Si potrebbe anche verificare
lo scolorimento, la deformazione e il danneggiamento di vari componenti
a base di resina. 23
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(7) Informazioni sugli accessori

isassembrare o modificare I'orologio.

Conservare perni e altri elementi di piccole dimensioni fuori dalla portata
dei bambini.
In caso di ingestione accidentale di piccoli pezzi,
chiamareimmediatamente un medico.

(8) Reazioni allergiche

In caso di arrossamento cutaneo, o se la pelle dovesse presentare
irritazioni anomale causate dal contatto con I'orologio o con il cinturino,
toglierlo immediatamente e consultare un medico.

(9) Vernice luminescente
Le lancette e il quadrante di alcuni modelli sono ricoperti da una vernice
luminescente.
Tale vernice, di tipo sicuro poiché non radioattiva, immagazzina la luce del
sole e quella artificiale restituendola quindi al buio. Via via che libera la luce
lintensita luminosa si riduce gradualmente. La quantita di luce emessa e la durata
dell'emissione dipendono dai vari fattori in atto nel periodo d'immagazzinamento,
tra i quali la forma del vetro, lo spessore della vernice stessa, il livello di
luminosita circostante, la distanza dell'orologio dalla sorgente luminosa e il livello
di assorbimento. Va infine notato che quando la quantita di energia luminosa
immagazzinata ¢ insufficiente I'orologio ne potrebbe emettere poca, oppure per un
tempo limitato.

(10) Cinturino impermeabile
Alcuni modelli impiegano cinturini di pelle e nylon sottoposti @ uno
speciale trattamento per renderli impermeabili e resistenti alla
traspirazione. La durata dell'effetto di resistenza all'acqua dipende dal

" periodo e dalle condizioni di utilizzo del cinturino.



4 COME IDENTIFICARE IL CALIBRO DELL’'OROLOGIO

Il calibro va ricavato dal nome di modello dell'orologio o dal codice impresso

sul fondello della cassa.

1. Individuazione dal nome del modello a 10 cifre

I nome del modello a 10 cifre & ricavabile dalla scheda di garanzia fornita

con l'orologio. E altresi ricavabile dall’etichetta che appare sull'orologio

stesso. La seconda e la terza cifra ne indicano, appunto, il calibro.

Esempio: se il nome del modello & “ODB05001BI" il calibro & “DB”.

2. Individuazione dal codice della cassa

Il codice della cassa é riportato sul fondello dell’orologio.

A: Se il codice della cassa & formato da sei cifre, le prime due indicano il
calibro.

B: Se il codice della cassa é formato da 8 o 9 cifre, le prime tre indicano il
numero di movimento. Cercare il calibro in base al numero di movimento
facendo riferimento alla tabella corrispondente.

Esempio A Esempio B

Codice
della
cassa

Codice
della
cassa

Esempio A: Se il nome del modello & “DB05-C0” il calibro & “DB”.
Esempio B: Se il codice della cassa & “469396-81", il numero di movimento &
“469". Il calibro corrispondente ¢ indicato nella tabella da “EM”.
L'ubicazione del codice della cassa pud cambiare, e i relativi caratteri
essere pil piccoli e pertanto difficili da leggere, a seconda delle
caratteristiche dell’orologio.
Le immagini e le illustrazioni riportate nel manuale potrebbero differire
dall’aspetto effettivo dell’orologio in proprio possesso, pur rimanendo
identiche le funzioni e le procedure d’'uso.

*

*
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4 CARATTERISTICHE TECNICHE

DB | 46A — — — — +25~-15sec/giorno —

DW | 48D - o - - +25~-15sec/giorno | 9:00 p.m.-2:00 a.m.
EM | 469 o o o - +25~-15sec/giorno | 9:00 p.m.-4:00 a.m.
ER | 487 - o - - +25~-15sec/giorno | 9:00 p.m.-2:00 a.m.
NB | 555 — — — +40~-30sec/giomo —

NQ | 559 - o o o +40~-30sec/giorno | 8:30 p.m.-4:00 a.m.
NR | 557 - o o +40~-30sec/giorno | 8:30 p.m.-0:30 a.m.
PF 597 - o — o +40~-30sec/giorno | 8:30 p.m.-0:30 a.m.
PM | 599 - o o o +40~-30sec/giorno | 8:30 p.m.-4:00 a.m.

(1) Frequenza:

: 21.600 oscillazioni I'ora

)
(2) Numero di rubini: 21 rubini
)

(3) Autonomia di carica: piu di 40 ore

(4) Supporti antiurto di protezione della spirale del bilanciere

La precisione giornaliera dichiarata & valida alle seguenti condizioni:

« Dopo 24 ore trascorse alla normale temperatura ambiente, con una carica
completa della molla principale e con il quadrante rivolto verso l'alto.

Per via delle caratteristiche dell'orologio a carica automatica, in base alle seguenti

condizioni la precisione dell'ora indicata potrebbe deviare rispetto alla “precisione
giornaliera” dichiarata: durata quotidiana d’uso dell'orologio e sua posizione,
movimento del braccio e condizione di avvolgimento della molla motrice.
Le caratteristiche tecniche dell’'orologio sono soggette a modifiche
migliorative senza preavviso.

Evitare di impostare la data durante i periodi di tempo indicati sopra nella

colonna “Osservazioni 17, in quanto il calendario si aggiorna in questi
intervalli di tempo. Se si imposta la data in questo periodo di tempo, la
data potrebbe non cambiare sul giorno successivo oppure I'orologio
potrebbe non funzionare correttamente. Quando si imposta la data,
accertarsi di spostare la lancetta lontano da questo periodo di tempo.
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4 NOME E FUNZIONI DELLE PARTI

<DB(46A), NB(555)>

A:Lancetta delle ore
B:Lancetta dei minuti
C:Lancetta dei secondi
D:Corona
E:Quadrante
F:Pulsante

* Solo EM(469)
G:Data
H:Giorno della settimana

ONVITVLI

<DW(48D), ER(487), NR(557), PF(597)>  <EM(469), NQ(559), PM(599)>

* La posizione della corona, dell'indicatore della data o del giorno della
settimana puo variare a seconda del modello.
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4 MECCANISMO DI CARICAMENTO AUTOMATICO
(1) La molla principale viene caricata dai movimenti naturali
del braccio mentre si porta I'orologio sul polso. h\\
(2) Se l'orologio si ferma, far oscillare I'orologio avanti
indietro dieci o piu volte, per avviare il movimento della
seconda lancetta. Dopo I'avvio del movimento si pud
impostare la data e 'ora.
(3) Con un caricamento completo, I'orologio funziona per
circa 40 ore. Se non ha abbastanza carica, I'orologio
potrebbe ritardare. Per mantenere la precisione dell'orologio si
raccomanda d'indossarlo almeno 8 ore al giorno.

4 MECCANISMO DI CARICAMENTO MANUALE

(1) La molla principale viene caricata manualmente.

(2) Per caricare la molla, girare la corona in senso orario.

In caso contrario, la molla non verra caricata.

(3) Quando la molla & stata caricata completamente, non & piu possibile
girare la corona. Non tentare di forzare la rotazione della corona per
evitare di danneggiare la molla o altre parti.

(4) Caricando la molla completamente questo orologio funzionera per circa
40 ore.

4 MODELLO DI TIPO CON CORONA AD AVVITAMENTO

A seconda del modello, potrebbe non essere possibile estrarre la corona

senzasvitarla (Modello di tipo con corona ad avvitamento).

Azionare questo tipo di orologio nel modo descritto di seguito:

(1) Prima di impostare data e ora, ruotare la corona verso sinistra per
allentarel'avvitamento.

(2) Dopo aver impostato data e ora, ruotare la corona verso destra, mentre
la si tiene premuta, fino a quando smette di ruotare. In questo modo la
vite sara avvitata saldamente.

4 MODELLI CON ANELLO DI PROTEZIONE AD AVVITAMENTO
Alcuni modelli possono avere una configurazione che permette di bloccare
(fissare) I'anello (anello pit esterno) avvitandolo fino a che non si blocca.
Utilizzare la seguente procedura per questo tipo di orologi.
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(1) Se si desidera utilizzare i pulsanti, svitare I'anello verso sinistra e
allentarlo fino a fine corsa.

Potrebbe non essere possibile utilizzare i pulsanti se I'anello non &

allentato abbastanza. Prestare attenzione a non applicare una forza

eccessiva quando si svita I'anello.

*

(2) Dopo aver utilizzato i pulsanti, ruotare I'anello verso destra e serrarlo
saldamente fino a fine corsa.
* Prestare attenzione a non applicare una forza eccessiva quando si serra
I'anello.

4 IMPOSTAZIONE DELL'ORA [DB(46A), NB(555)]

(1) Estrarre la corona.
(La lancetta dei secondi non si ferma).

B=>

Ruotare in
senso orario

L

(2) Ruotare la corona in senso orario per
impostare l'ora corrente.

* Quando si imposta 'ora, portare una
volta la lancetta leggermente indietro
rispetto all’'ora corretta e poi farla
avanzare sull’ora corretta.

(3) Premere la corona per riportarla in
posizione normale (gradino 0).

ONVITVLI



4 IMPOSTAZIONE DELL’ORA E DEL CALENDARIO
[EM(469)]

(1) Premere il pulsante a scatto per
impostare il giorno precedente della
settimana.

ONVITVLI

* |l giorno della settimana puo essere
visualizzato in due lingue. Premere il
pulsante a scatto per selezionare la
lingua desiderata.

Le lingue disponibili variano a seconda
del modello.

(2) Estrarre la corona fino al primo clic.

* E possibile estrarre la corona
di questo orologio fino al primo e
secondo clic.

(3) Girare la corona in senso antiorario
per impostare I'indicatore della data -
alla data precedente. J g :

Ruotare in

senso antiorario

* Correzione della data alla fine del mese:

La correzione di data & necessaria per i mesi di 30 0 meno giorni.

In questo caso, impostare la data su [1st day] sul primo giorno del mese
successivo.
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(4) Estrarre la corona fino al secondo
scatto.

ONVITVLI

(5) Girare la corona per impostare I'ora.

Ruotare in
senso orario

A

* Ruotare la corona in senso orario
fino a quando non appare la data di
0ggi. Quando la data cambia, I'ora
indicata & quella mattutina (a.m.). Far
avanzare le lancette ulteriormente per
impostare I'ora corrente.

* Dato che il calendario cambia a

mezzanotte, fare attenzione a non
confondere a.m. e p.m. quando si
imposta l'ora.

(6) Spingere la corona per riportarla alla posizione normale.
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¢ IMPOSTAZIONE DELL’ORA E DELLA DATA
[DW(48D), ER(487), NR(557), PF(597)]

(1) Estrarre la corona fino al primo
gradino.
La corona di questo orologio puo
essere estratta a livello del primo e del
secondo gradino.

ONVITVLI

(2) Girare la corona in senso antiorario
per impostare l'indicatore della data
alla data precedente.

Ruotare in
senso antiorario

* Correzione della data alla fine del mese:

La correzione di data & necessaria per i mesi di 30 o meno giorni.

In questo caso, impostare la data su [1st day] sul primo giorno del mese
successivo.

(3) Estrarre la corona fino al secondo clic.
La lancetta dei secondi non si ferma.

32



Ruotare in

(4) Ruotare la corona in senso orario e .
$enso orario

impostarla sull'ora corrente.

* Poiché questo orologio & dotato di
calendario, accertarsi di impostare
I'ora a.m. 0 p.m. senza errori.
Quando la data cambia, passa a [ore
dodici, mezzanotte].

ONVITVLI

* Quando si imposta 'ora, portare una volta la lancetta leggermente
indietro rispetto all’'ora corretta e poi farla avanzare sull’ora corretta.

(5) Premere la corona per riportarla in
posizione normale (gradino 0).

© IMPOSTAZIONE DELL’ORA E DELLA DATA [NQ(559), PM(599)]

(1) Estrarre la corona fino al primo
gradino.
La lancetta dei secondi non si ferma.

(2) Per prima cosa ruotare la corona
in senso orario fino a quando viene
visualizzato il giorno precedente della
settimana.

* Il giorno della settimana puo essere visualizzato in due lingue.
Premere il pulsante a scatto per selezionare la lingua desiderata.
Le lingue disponibili variano a seconda del modello.
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3)

(4) Girare la corona per impostare I'ora.

()

34

Girare la corona in senso antiorario

per impostare I'indicatore della data

alla data precedente.

Ruotare in
senso orario
(Impostazione del giomo)

Ruotarein
senso antiorario
(Impostazione della data)

* Correzione della data alla fine del mese:
La correzione di data & necessaria per i mesi di 30 o meno giorni.
In questo caso, impostare la data su [1st day] sul primo giorno del mese

successivo.

Estrarre la corona fino al secondo
scatto.

Ruotare in
senso orario

* Ruotare la corona in senso orario fino a quando non appare la data di
oggi. Quando la data cambia, I'ora indicata & quella mattutina (a.m.). Far
avanzare le lancette ulteriormente per impostare I'ora corrente.

* Dato che il calendario cambia a mezzanotte, fare attenzione a non
confondere a.m. e p.m. quando si imposta l'ora.

Premere la corona per portarla alla
posizione normale (gradino 0).




4 IMPOSTAZIONE DEL CALENDARIO MENSILE

Alcuni modelli sono dotati di una funzione calendario che utilizza un anello
interno o una lunetta sull’'esterno della cassa per indicare la data.

E possibile utilizzare il calendario mensile ruotando la corona per regolare
I'anello rotante che si trova all'interno della cassa dell’orologio e allinearlo al
giorno della settimana stampato sul quadrante.

Ruotare la corona per allineare il primo giorno del mese sul giorno della
settimana appropriato.

*

Fare attenzione all'intervallo di regolazione per il primo giorno, perché alla
fine del mese (31, ecc.) & inclusa una sezione in cui non ci sono giorni
della settimana stampati sul quadrante (sul lato delle 3-4) e quindi ci si
pud trovare senza nessun giorno della settimana da impostare.

* La posizione della corona dell'anello rotante e i dettagli dell'indicatore
della data possono variare a seconda del modello.

4 UTILIZZO DEL CALENDARIO MULTI-ANNO

Alcuni modelli sono dotati di un calendario multi-anno. Per garantire una corretta
configurazione dell'orologio, consultare le istruzioni del modello acquistato.
Mediante la corona & possibile impostare facilmente il calendario degli anni
stampati sulla ghiera girevole all'interno della cassa.
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4 NOMI E FUNZIONI DELLE PARTI

Anello interno:
Giomo della Data (per 1 mese)
settimana
Corona dellanello
D interno
Mese Anello interno:

Ultime 2 cifre dell'anno

* La posizione della corona dell’anello interno, la posizione degli indicatori
e lo stile dell'indicatore del mese (numeri o lettere dell’alfabeto) possono
variare a seconda del modello.

4 IMPOSTAZIONE DEL CALENDARIO MULTI-ANNO

Esempio 1: Per impostare il mese di ottobre 2007 (anno normale)

(1) Ruotare la corona dell’anello interno per allineare “07” dell'anello interno
su “OCT” (mese) nella parte inferiore del quadrante.

(2) Il calendario relativo a ottobre 2007 viene visualizzato nella meta
superiore del quadrante.

Esempio 2: Per impostare il mese di febbraio 2008 (anno bisestile)

T

o

T
8t
[aigEw

| mesi di gennaio e febbraio
durante un anno bisestile
* Le ultime due cifre del’anno per un anno bisestile sono stampate in
bianco su nero (a colori invertiti).
(1) Ruotare la corona dell’anello interno per allineare “08” su [@=5] (mese)
visualizzato sul quadrante.
* Per gli anni bisestili, impostare i mesi di gennaio e febbraio solo su
Y FEBH
Non ci sono differenze tra anni normali e anni bisestili per i mesi che vanno
da marzo a dicembre.
(2) Il calendario relativo a febbraio 2008 viene visualizzato nella meta
superiore del quadrante.
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4 ORA INTERNAZIONALE

Per vedere I'ora delle citta di tutto il mondo girare la corona (2) sull'ora
corrente di una delle citta stampate sulla ghiera. Nella figura sulla destra,
poiché a Tokyo sono le 10:08 a.m., allineare la ghiera girevole di indicazione
su “TOKYO" sul quadrante. Per conoscere I'ora nelle altre citta & sufficiente
leggere i relativi numeri sulla ghiera girevole di indicazione.

Corona (2)
Grazie alla ghiera dell’ora internazionale & possibile sapere che ore sono in
tutto il mondo.

Esempio: ora sono le 10:00 p.m..

(1) Nel sistema a.m./p.m., le 22:00
corrispondono alle 10:00 p.m.

(2) Impostare TOKYO sulla ghiera dell'Ora
internazionale alla posizione delle 22:00
nella scala del ciclo orario di 24 ore.

* Esistono diversi tipi di ghiera dell'ora
internazionale; ad esempio puo essere
presente la corona per I'ora internazionale
oppure una ghiera girevole.

(3) La posizione di CHICAGO sulla ghiera
dell’'ora internazione riporta I'ora di
Chicago.

* La posizione indicata da ciascuna scala della ghiera dell'ora

internazionale, inoltre, rappresenta I'ora in quel determinato paese.

TOKYO _Ghiera Qell’ora
internazionale

del ciclo orario
di 24 ore
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Questo metodo consente di visualizzare I'ora in tutto il mondo

contemporaneamente, utilizzando le scale della ghiera dell’'ora

internazionale e leggendo il quadrante.

* | nomi di citta riportati sono quelli dei principali centri urbani di tutto il
mondo.

* In alcuni paesi puo essere in vigore I'ora legale.

* Si noti che, in alcuni paesi, i criteri relativi all'ora legale possono essere
modificati per decreto governativo.

4 COME UTILIZZARE LA LUNETTA ROTANTE CON INDICATORE
Si prega di notare che alcuni modelli sono Lunetta rotante con indicatore
provvisti di una lunette rotante con indicatore
rotante.

Ruotare la lunette sino a far coincidere

il simbolo V con la lancetta dei minuti. E

cosi possibile misurare il tempo trascorso
osservando la distanza angolare tra la
lancetta dei minuti e le cifre riportate sulla
lunetta rotante. Ruotando lo stesso simbolo
V sul punto desiderato si puo inoltre ottenere
I'indicazione del tempo residuo.

Essendo provvista di un meccanismo di La figura precedente mostra
protezione che ne impedisce la rotazione che dalle 10:10 sono
a forza o per impatto, la lunetta non pud trascorsi 20 minuti.

essere ruotata al contrario. Le cifre disposte
sulla lunetta facilitano infine la lettura dell'ora
attuale.

* Aseconda del design dell’'orologio I'anello indicatore rotante non &

provvisto del meccanismo di prevenzione della rotazione antioraria né
dello “scatto” udibile ad ogni minuto di rotazione.
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ESPANO

RELOJ MECANICO

MANUAL DE INSTRUCCIONES

Gracias por adquirir un producto de nuestra compaiiia. Lea cuidadosamente
este manual de instrucciones para familiarizarse con la operacion y los
términos de la garantia.

Guarde este manual a mano para futuras consultas.

4 PRECAUCIONES DE SEGURIDAD

Asegurese absolutamente de observar los contenidos demarcados
indicados abajo para evitar de antemano ocasionar dafios materiales, o
personales a usted u otras personas involucradas.

...Un contenido demarcado con este simbolo indica
peligro de muertte o de sufrir graves dafios
personales si el producto no es usado como se
especifica en las instrucciones suministradas.

...Un contenido demarcado con este simbolo indica

la posibilidad de ocasionar solamente dafios
personales o materiales si el producto no es usado
como se especifica en las instrucciones suministradas.

39
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4 ACERCA DEL MANEJO DEL RELOJ

1) Resistencia al agua

‘Condiciones | Operacion | Exposicion | Depories | Buceosin | Buceo con | Buceo
de uso | dela corona | a pequerias | acusticos | botellas de | botellas de | con aire
bejoel agua | cantdades | (natacien,  |aire aire mixto (con
congotas  [deagua [etc) contac- [(nose | (se utilzan | helio)
deagua  |(lavarse  [tofrecuente [utiizan  [tanques de
sobreela |[las manos, [conagua | tanques de | aire)
lluvia, (lavado de | aire)
Tipo etc) autos, etc.)
Sin WATER
) RESISTANT
No resistente al agua (WATER X X X X X X
RESIST)
Resistente | Con WATER
al agua para | RESISTANT
usodiario | (WATER X O X X x X
normal RESIST)
Re:;‘:“" Con WATER
Relojes |rotpedo | RESISTANT
s [pamuso | VATER x| O| O X X X
tentes al | diario RESIST)
s |nomall | 50M G0
Resistente | Con WATER
RESISTANT
reforzado | (WATER
parauso [ RESIST) X O O @) X X
diario 100 m (10 bar)
normal Il | 200 m (20 bar)
Reloj para .
ARDIVER'S
buceo con
bofalas | 100m/180m X O O (@) () X
Relojes [ go.27 20m
para
bucea-
dores  |Relojpara | He-GAS
buceocon | DIVERS X @) O O O O
gasmixto | 200m/300m /.

de la caja del reloj.

* Se recomienda utilizar el reloj
haber confirmado el tipo de resistencia al agua, marcado en la esfera del reloj o en Ia tapa posterior

siguiendo las

descritas arriba despuss de
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@

Un reloj de uso diario, con estanqueidad para 30 m (3 bar), puede usarse

para el lavado diario de la cara, etc., pero no podra sumergirse en agua.

) Un reloj con estanqueidad reforzada para uso diario | 50 m (5 bar) puede
utilizarse para practicar natacion, etc., pero no puede utilizarse para
practicar buceo, inclusive buceo libre.

) Un reloj con estanqueidad reforzada de uso diario II, 100 m 0 200 m

(10 6 20 bar) puede utilizarse para practicar buceo libre, pero no puede

utilizarse para practicar buceo de profundidad, con tanques de oxigeno,

ni buceo de saturacién que utilice gas helio, etc.

®

[®)

Mantenga siempre la corona hacia adentro (en la posicién normal)
mientras lleva puesto el reloj. Si la corona es del tipo de bloqueo por
rosca, compruebe que esté firmemente enroscada.

(8 No opere la corona bajo el agua o cuando el reloj esté mojado. El agua
podria entrar en el interior del reloj y dafiar la resistencia al agua.

(® Si su reloj no es resistente al agua, cuidese de las salpicaduras de agua
(durante el lavado de cara, lluvia, etc.) y del sudor. Si el reloj llegara a
mojarse con agua o sudor, séquelo con un pafio suave y seco.

@ Incluso con un reloj resistente al agua para el uso diario, evite poner el
reloj debajo de un chorro fuerte de agua. Podria aplicarse una presién de
agua por encima del limite, y dafiar la resistencia al agua.

(® Con un reloj resistente al agua para el uso diario, limpie la caja si ha
estado expuesto al agua del mar, y a continuacién séquelo por completo
para evitar la oxidacion y otros efectos perjudiciales.

(9) Elinterior del reloj contiene una cierta cantidad de humedad, la cual
podria causar el empafiamiento sobre el lado interior del cristal cuando
la temperatura del aire exterior esté por debajo de la temperatura interna
del reloj. Si el empafiamiento es temporal, no causara ningun dafio en el
interior del reloj, pero si es prolongado, o si penetrara agua en el reloj, no
deje este problema sin tratar, péngase en contacto con el vendedor.

@
@
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(2) Golpes

@

@)

(3) Magnetismo

@

@

(4) Vibraciones

Asegurese de quitarse el reloj cuando participe en deportes
extenuantes, aunque el uso del reloj para un deporte ligero
como el golf, etc., no tendréa efectos perjudiciales.

Evite los impactos fuertes, como dejarlo caer al suelo.

Si deja el reloj en un lugar cerca de un campo magnético fuerte durante
largo tiempo, los componentes del mismo podran magnetizarse y
ocasionar una averia. Tenga cuidado.

El reloj se podra adelantar o atrasar temporalmente cuando sea expuesto

a un campo magnético. El reloj se adelantara o atrasara temporalmente
cuando sea expuesto a un campo magnético, pero volvera a funcionar con
la precision original cuando lo retire del magnetismo. En este caso, corrija la
hora.

El reloj puede retrasarse temporalmente si se expone -
a vibraciones fuertes, como al conducir una moto o al =
utilizar martillos mecanicos, sierras de cadena, etc.

v

(5) Temperaturas

(6)
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En ambientes por debajo o por encima de la gama de temperaturas normales
(5°C a 35°C), el reloj puede funcionar defectuosamente y detenerse.

No utilice el reloj a altas temperaturas, por ejemplo, en un sauna. El reloj
podria calentarse y causarle quemaduras.

Sustancias quimicas, gases, etc.

Preste suma atencién al entrar en contacto con gases, mercurio,
sustancias quimicas (diluyente, gasolina, diversos disolventes,
detergentes que contengan tales componentes, adhesivos, pinturas,
medicinas, perfumes, cosméticos, etc.), y otros productos similares. El
contacto con tales sustancias podra ocasionar la decoloracion de la caja
del reloj, la correa y la esfera. También podran decolorarse, deformarse y
danarse varios componentes fabricados a base de resinas.



(7) Acerca de los accesorios

No intente desmontar o modificar el reloj.

Guarde el broche de la pulsera/correa y otras piezas pequefias fuera del
alcance de los nifios.
Si se ingiere accidentalmente alguna pieza pequefia, consulte
inmediatamente a un médico.

(8) Reacciones alérgicas

Si ha experimentado irritacién en la piel o ha sufrido una irritacién
anormal a causa del contacto con el reloj o la correa, deje de usar el reloj
inmediatamente y consulte a un médico.
(9) Sobre la “luz luminosa”
En algunos modelos se iluminan las manecillas y la esfera.
Laluz luminosa es una pintura segura que almacena luz solar y luz artificial, sin
hacer uso de ningun material radioactivo, y que emite luz en lugares oscuros.
La luminosidad se desvanece gradualmente, a medida que la pintura descarga
la luz almacenada. La cantidad de luz emitida y su duracién dependen de
varios factores vinculados al almacenamiento de la luz, por ejemplo la forma
del cristal, el espesor de la pintura, el nivel de brillo circundante, la distancia
entre el reloj y la fuente de luz, y el nivel de absorcion de luz. Por favor tenga
en cuenta que cuando no se almacene suficiente energia luminica, el reloj
podria emitir una luz débil o emitirla sélo por un tiempo breve.
(10)Correa resistente al agua

Algunos modelos emplean correas de cuero y nilén que han recibido un
tratamiento especial para resistir la transpiracion y la absorcién de agua.
Tenga en cuenta que el efecto de resistencia al agua de esta correa se
puede perder, dependiendo de los periodos y condiciones de uso.
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4 COMO IDENTIFICAR EL NUMERO DE CALIBRE

Compruebe el nimero de calibre consultando el nimero de modelo del reloj

o el codigo de caja en la parte posterior de la caja del reloj.

1. Buaqueda por numero de modelo de 10 digitos

Compruebe el nimero de modelo de 10 digitos en la garantia suministrada

con su reloj. Asimismo el nimero podra encontrarse en la etiqueta del

producto que viene con el reloj. Los digitos segundo y tercero indican el

numero de calibre de su reloj.

Ejemplo: Si el nimero de modelo es ‘0DB05001B[", el numero de calibre

sera “DB”.

2. Busqueda por coédigo de la caja

Vea el codigo de la caja en la parte posterior de la caja de su reloj.

A: Si el codigo de la caja es de 6 digitos, los dos primeros digitos indican el
numero de calibre.

B: Si el codigo de la caja es de 8 o 9 digitos, los tres primeros digitos indican
el nimero de movimiento. Busque el nimero del calibre correspondiente
al nimero de movimiento en la tabla de correspondencias.

Ejemplo A Ejemplo B

Codigo
de caja

Codigo
de caja

Ejemplo A: Si el cédigo de la caja es “DB05-C0”, el nimero de calibre sera
“‘DB”.

Ejemplo B: Si el codigo de la caja es “469396-81", el nimero de
movimiento es “469”. El nimero de calibre correspondiente en
la tabla es “EM".

* Dependiendo de las caracteristicas del reloj, el lugar en que esta inscrito el codigo

de la caja puede variar y sus letras pueden ser pequefias y dificiles de leer.

* La apariencia de su reloj puede diferir de aquella en las fotos e ilustraciones de

este manual, pero las funciones y los procedimientos operativos son los mismos.
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4 ESPECIFICACIONES

Calibre | Pulsador | Fecha | Dia de semana | Cuerda manual | Precision diaria_| Observaciones 1*
DB | 46A - - - - +25~-15seg/dia -
pw | 48D - o - - +25~-15seg/dia | 9:00 p.m.-2:00 a.m.
EM | 469 o o o +25~-15seg/dia | 9:00 p.m.-4:00 a.m.
ER | 487 - o - +25~-15seg/dia | 9:00 p.m.-2:00 a.m.
NB | 555 - - - - +40~-30seg/dia -
NQ | 559 - o o o +40~-30seg/dia | 8:30 p.m.-4:00 a.m.
NR | 557 - o - o +40~-30seg/dia | 8:30 p.m.-0:30 a.m.
PF | 597 - o - o +40~-30seg/dia | 8:30 p.m.-0:30 am.
PM | 599 - o o o +40~-30seg/dia | 8:30 p.m.-4:00 a.m.

1) Vibraciones:21,600 vibraciones/hora
2) Numero de joyas: 21 joyas
3) Tiempo de funcionamiento:mas de 40 horas
4) Rodamientos a prueba de choques para proteger, contra choques, el

equilibro con muelles de compresion.
La precision diaria indicada se cumple en las siguientes condiciones:
+Después de 24 horas a temperatura ambiente, con el muelle principal con
cuerda completa y la esfera hacia arriba.
+Debido a las caracteristicas del reloj de cuerda automatica, la hora puede
desviarse de la “precision diaria” indicada, dependiendo de las siguientes
condiciones: el tiempo de uso diario del reloj, la posicién del reloj, el
movimiento de su brazo, el estado de cuerda del muelle principal.
Para fines de mejora, las especificaciones del producto se encuentran
sujetas a cambios sin previo aviso.

*Evite ajustar la fecha durante los periodos de tiempo enumerados en
“Observaciones 17, ya que el calendario cambia durante ese periodo.
Si ajusta la fecha en esta zona horaria, puede suceder que no cambie
de fecha al dia siguiente, o que el reloj funcione de manera incorrecta.
Cuando efectue el ajuste de la fecha, asegurese de mover la manecilla
fuera de esta zona.
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4 PARTES COMPONENTES Y SUS FUNCIONES

<DB(46A), NB(555)>

A:Manecilla de la hora
B:Manecilla de los minutos
C:Manecilla de los segundos
D:Corona
E:Dial
F: Pulsador

* Solo en EM(469)
G:Fecha
H:Dia de la semana

TONVdS3

<DW(48D), ER(487), NR(557), PF(597)>  <EM(469), NQ(559), PM(599)>

* La ubicacion de la corona, del indicador de fecha o de la ventana del dia
de la semana puede variar segtn el modelo.
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4 MECANISMO DE CUERDA AUTOMATICO
(1) Lo que le da cuerda al muelle principal son los
movimientos naturales del brazo mientras lleva el reloj en ‘—\
su mufieca.
(2) De pararse su reloj, agitelo en vaivén unas diez veces o
mas, hasta que la manecilla de los segundos se empiece
a mover. Después que se empiece a mover, ajuste la
fechay la hora.
(3) Con toda la cuerda, este reloj funcionara durante
aproximadamente 40 horas. Si le falta cuerda al reloj,

podria empezar a retrasarse. Para mantener la precision del reloj,
recomendamos usarlo por lo menos, 8 horas diarias.

TONVdS3

4 MECANISMO DE CUERDA MANUAL

(1) Se da cuerda manualmente.

(2) Para dar cuerda al muelle principal, gire la corona hacia la derecha.

Si gira la corona en el sentido contrario a las agujas del reloj, no se
enrollara el muelle principal.

(3) Una vez que se ha dado cuerda completamente, ya no se puede mover
la corona. No intente seguir girandola; si lo hace, pueden romperse el
resorte principal y otras partes del reloj.

(4) Con toda la cuerda, este reloj funciona durante aproximadamente 40
horas.

4 MODELO CON CORONA DEL TIPO DE BLOQUEO POR ROSCA

Dependiendo del modelo, es posible que no pueda extraer la corona sin

desenroscarla (modelo con corona del tipo de bloqueo por rosca).

Si su reloj es de este tipo, proceda de la siguiente manera:

(1) Cuando desee ajustar la fecha y la hora, primero gire la corona hacia la
izquierda para aflojar la rosca.

(2) Después de ajustar la fecha y la hora, gire la corona hacia la derecha
mientras la presiona hacia adentro, hasta que deje de girar. La rosca
quedara firmemente apretada.

4 MODELOS CON CORONA DE ANILLO CON BOTON ROSCADO
Algunos modelos pueden presentar una configuracién que permite bloquear
(fijar) el anillo con botén (el anillo mas periférico) girandolo hasta enroscarlo.
Para estos modelos, siga estas instrucciones:
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(1) Si quiere usar los botones, gire el anillo con botén hacia la izquierda y
afléjelo hasta que se detenga.
* Si el anillo no esta lo suficientemente desenroscado, puede que los
botones no puedan usarse. Sin embargo, no lo gire a la fuerza.

(2) Cuando haya terminado de usar los botones, gire el anillo hacia la
derecha y enrésquelo firmemente hasta que se detenga.
* Sin embargo, no lo gire ni lo apriete a la fuerza.

& PUESTA EN HORA [DB(46A), NB(555)]

(1) Tire de la corona hacia afuera.
(El segundero no se detiene.)

TONVdS3

E=>

Gire hacia la

(2) Gire la corona hacia la derecha y derecha

ponga el reloj en hora.

* Cuando se ajusta la hora, desplace
primero la manecilla hacia atras

un poco antes de la hora actual y
después muévala hacia adelante
hasta la hora actual.

(3) Introduzca la corona hasta la posicién
normal.
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¢ COMO AJUSTAR LA HORA Y EL CALENDARIO
[EM(469)]

(1) Oprima el pulsador y ajuste el dia de
la semana al dia anterior.

* El dia de la semana puede aparecer
en dos idiomas. Oprima el pulsador
para seleccionar el idioma que desee.
Los idiomas disponibles dependen
del modelo.

(2) Saque la corona hasta la primera
posicion.

* La corona de este reloj cuenta con
dos posiciones, primera y segunda.

(3) Gire la corona hacia la izquierda para
ajustar el indicador de fecha al dia
anterior.

U

Gire hacia la
izquierda

* Correccion de la fecha a fin del mes:

Es necesario efectuar la correccion de la fecha en los meses que tienen
30 dias o menos.

En este caso, ajuste la fecha al dia [1], el primer dia del siguiente mes.
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(4) Extraiga la corona hasta la segunda
posicion.

(5) Gire la corona para ajustar la hora.

Gire hacia la
derecha

£

* Gire la corona en sentido horario
hasta que se muestre la fecha actual.
Cuando la fecha cambia, son las
“a.m.”. Adelante mas las manecillas
hasta ajustarlas a la hora actual.

* Puesto que el calendario cambia
a las doce de la noche, procure no
confundir a.m. con p.m. al poner la
hora.

(6) Presione la corona de vuelta a su
posicién normal.
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& PUESTA EN HORA Y AJUSTE DE LA FECHA
[DW(48D), ER(487), NR(557), PF(597)]

(1) Saque la corona hasta la primera
posicién.
La corona de este reloj cuenta con dos
posiciones, primera y segunda.

(2) Gire la corona hacia la izquierda para
ajustar el indicador de fecha al dia
anterior. . g

Gire hacia la

izquierda

* Correccion de la fecha a fin del mes:

Es necesario efectuar la correccion de la fecha en los meses que tienen
30 dias 0 menos. En este caso, ajuste la fecha al dia [1], el primer dia
del siguiente mes.

(3) Saque la corona hasta la segunda
posicién.
El segundero no se detiene.
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(4) Gire la corona hacia la derecha y
ponga el reloj en hora.

Gire hacia la
derecha

* Debido a que este reloj dispone de 111 E
calendario, ajuste sin falta a a.m. o
p.m.

Cada vez que cambia la fecha, se
ajusta a [las doce de la noche].

* Cuando se ajusta la hora, desplace
primero la manecilla hacia atras

un poco antes de la hora actual y
después muévala hacia adelante
hasta la hora actual.

(5) Introduzca la corona hasta la posicion
normal.

4 PUESTA EN HORA Y AJUSTE DE LA FECHA [NQ(559), PM(599)]

(1) Saque la corona hasta la primera
posicion.
El segundero no se detiene.

(2) En primer lugar, gire la corona hacia

la derecha hasta llegar al dia anterior
de la semana.

* El dia de la semana puede aparecer en dos idiomas. Oprima el
pulsador para seleccionar el idioma que desee.
Los idiomas disponibles dependen del modelo.
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Gire hacia la
derecha
(Ajuste del dia)

G

Gire hacia la
izquierda
(Ajuste de la fecha)

Gire la corona hacia la izquierda hasta
que aparezca la fecha del dia anterior.

* Correccion de la fecha a fin del mes:
Es necesario efectuar la correccion de la fecha en los meses que tienen
30 dias 0 menos. En este caso, ajuste la fecha al dia [1], el primer dia
del siguiente mes.
Gire hacia la
(3) Extraiga la corona hasta la segunda
posicion.

(4) Gire la corona para ajustar la hora.

* Gire la corona en sentido horario hasta que se muestre la fecha actual.
Cuando la fecha cambia, son las “a.m.”. Adelante mas las manecillas
hasta ajustarlas a la hora actual.

* Puesto que el calendario cambia a las doce de la noche, procure no

confundir a.m. con p.m. al poner la hora.

(5) Introduzca la corona hasta la posiciéon
normal (posicién 0).
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4 AJUSTE DEL CALENDARIO MENSUAL

Algunos modelos incluyen una funcién de calendario que utiliza un anillo
interior o bisel en el exterior de la caja para indicar la fecha.

El calendario mensual se puede utilizar girando la corona para ajustar el
anillo giratorio en el interior de la caja del reloj y alinearlo con el dia de la
semana que hay impreso en la esfera.

Gire la corona para alinear el primer dia del mes al dia de la semana
apropiado.

* Cuando efectle el ajuste del dia primero, tenga en cuenta que si el fin de
mes (dia 31, etc.) coincide con una parte del dial sin ningtin dia impreso
(lado de las 3 - 4 horas), no se podra efectuar correctamente el ajuste del
dia de semana.

* La posicion de la corona del anillo interior y los detalles del indicador de la
fecha pueden variar en funcién del modelo.

¢ COMO UTILIZAR EL CALENDARIO MULTIANUAL

Algunos modelos estan equipados con un calendario multianual.
ompruebe las instrucciones del modelo adquirido para asegurarse de que
ajusta bien el reloj.

Con ayuda de la corona puede ajustar facilmente el calendario anual
impreso en el aro giratorio dentro de la caja del reloj.
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¢ NOMBRES Y FUNCIONES DE LOS COMPONENTES

Anillo interior:
Dia de la semana

Anillo interior:

Ultimos 2 digitos del afio

* La posicion de la corona del anillo interior, la ubicacién de los indicadores
y el estilo del indicador del mes (nimeros o letras alfabéticas) pueden
variar en funcion del modelo.

4 COMO AJUSTAR EL CALENDARIO MULTIANUAL

Ejemplo 1: Para ajustar el mes en octubre de 2007 (afio normal)

(1) Gire la corona del anillo interior para alinear “07” del anillo interior en
“OCT” (el mes) en la parte inferior de la esfera.

(2) El calendario para octubre de 2007 se muestra en la mitad superior de la
esfera.

Ejemplo 2: Para ajustar el mes en febrero de 2008 (afio bisiesto)

]
5
HEE]R
3|55 | 8| &
25[50(51 El mes de enero y febrero

en un afio bisiesto
* Los ultimos dos digitos del afio para un afio bisiesto estan impresos en
blanco sobre negro (es decir, con los colores invertidos).

(1) Gire la corona del anillo interior hasta alinear “08” con (el mes)
mostrado en la esfera.

* Ajuste solo enero y febrero de afios bisiestos en yEE

No hay diferencias entre un afio comun y un afio bisiesto para los meses de

marzo a diciembre.

(2) El calendario para febrero de 2008 se muestra en la mitad superior de la
esfera.
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4 HORA INTERNACIONAL

Puede ver la hora en ciudades de todo el mundo girando la corona (2) hasta

la hora actual en una de las ciudades impresas en la esfera. En la figura de la
derecha, dado que son las 10:08 a.m. en Tokio, alinee las “10” en el bisel giratorio
de indicacion con “TOKYQ” en la esfera. Para ver la hora en otras ciudades, sélo
tiene que mirar los nimeros correspondientes en el bisel giratorio de indicacion.

Corona (2)
Con el bisel de hora internacional, puede ver la hora en todo el mundo.

Ejemplo: Ahora son las 10:00 p.m.

(1) En el sistema de 24 horas, las 10:00 p.m. son las 22:00 horas.

TOKYO Bisel de hora
internacional

(2) En el bisel de hora internacional,
ajuste TOKYO a la posicién de las
22 horas en la escala de 24 horas.

* El bisel de hora internacional
esta disponible en varios tipos: con
una corona para ajustar la hora

internacional o con un bisel giratorio. §
Escala de

(3) La posicién de CHICAGO en el bisel 24 horas
de hora internacional indica la hora en Chicago.

* La posicién indicada por cada escala en el bisel de hora internacional
representa la hora en ese pais.
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Utilizando este método, puede ver la hora en diferentes paises del mundo
de forma simultanea mediante las escalas del bisel de hora internacional y
la lectura de la esfera.

* Los nombre de las ciudades corresponden a ciudades importante de
diversos paises del mundo.

* Algunos paises utilizan horario de verano.

* Debe tenerse en cuenta que, en algunos paises, la politica relativa al
horario de verano puede cambiar por disposicién del gobierno.

4 COMO USAR EL BISEL INDICADOR GIRATORIO

Por favor tenga en cuenta que algunos modelos estan equipados con un
bisel giratorio, el cual debera ser utilizado correctamente.

Gire el bisel dirigiendo la marca ¥ hacia la Bisel giratorio

manecilla de minutos. Después de un cierto
tiempo, podréa medir el tiempo transcurrido
a partir de la distancia entre la manecilla

de minutos y las cifras del bisel giratorio.
Asimismo podra ajustar la marca V a una
hora dada, como un recordatorio del tiempo
que le falta para un compromiso.

El bisel no puede girarse en sentido

inverso ya que esta provisto de un
mecanismo de proteccion para prevenir el
mal funcionamiento debido a operaciones
forzadas o golpes. Las cifras del bisel podran
asistirle ademas a leer facilmente la hora
actual.

La \Iustracw()n’superior indica que
han pasado 20 minutos desde
las 10:10.

* Dependiendo del disefio, el mecanismo anti-inversion y el sonido de
chasquido de 1 minuto en el aro indicador giratorio no se emplea en
algunos modelos.
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PYCCKUMN

MEXAHUWYECKUE YACDI

WHCTPYKUWUA MO SKCMNNYATALUU

Bnarogapum Bac 3a 1o, 4To Bbl BbiGpany Halue usgenue! [Ans AnutensHoro
1 3(bheKTUBHOrO NOML3OBAHUSA U3AENMEM NPOYUTAATE AaHHYI MHCTPYKLMIO
1 03HAKOMBTECh C YCMOBUSIMU FrapaHTUN.

CoxpaHuTe 3Ty NHCTPYKLMIO [1N15 UCMOMNb30BaHMUS B AanbHeilem.

4 MEPbI MPEQOCTOPOXHOCTHU

Crporo cobntoaaiite NpuBeAEHHbIE HMKE UHCTPYKLUW ANS NpefoTBpaLLeHnst
nto6oro yuepba 300poBbIO U NoBpexaeHus Baluero nmyLiectsa n
MMyLLiecTBa Apyrux nuu.

.. laHHbIN CUMBON O3Ha4YaeT BO3MOXHOCTb NleTanbHOro
ncxopaa Unu cepbesHbIX TPABM B criyyae, ecriv
[aHHbIA NPoAyKT ByaeT ucnonb3oBaTbcs NobbiM
CrMoco6OM, OTIMYHBIM OT NPUBEAEHHBIX MHCTPYKLINA.

UMNODAd

. [aHHbIN CMMBON 03Ha4aeT BO3MOXHOCTL CePbe3HbIX
TPaBM UNK MaTepuanbHoro yuwep6a ToNbKo B TOM
crnyyae, ecnv JaHHbI NPoayKT ByaeT Ucnonb3oBaTbes
TOGBIM UHBIM COCOGOM, OTMIMYHBIM OT MPUBEAEHHBIX
VNHCTPYKLUWIA.
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4 MPU OBPALLEHUMN C YACAMU
(1) BoaoHenpoHuuaemocTh

Yonosus skcnyarauum | Paora Boneicrave | Boguse | Monsogvoe | Nopsogoe | Morpywerve
0B | KeSonownx | swasicropra [ nnasarne | nnasanve (c | o g
noRsoot [ vonwecrs | (masae | (6e3 onoms- | wcnomsao- | renesoi
wpabora [ sogs! T.n), vactele [3oganan | Barview k- | cwecsio (¢
ronosKHC | (ywbisave, | oRTaTLIC | wacAO- nopoHeXx | Heon-
famsun  |goxasu | sonoi(oika | ponveix [ 6anonos) | aosatnem
Boas! Ta) asTomobuns | 6annokos) renms)
Tun va Heit .0)
Bes MapkupoBKit
WATER
Bogorpowuaenie | RESISTANT X X X X X X
(WATER
RESIST)
e e
Tosceneo- FﬁfT'SEg‘NT X e} X X X X
e sy
st
Youneskas
soR0iepo-
Bono  [penes | RESISTANT
vemponn- e 70 | WATER X O O X X X
Laeneie RESIST)
[l B
uacs! HCONBI083HUR
Vomeswas | WATER
BOAOHENpO- RESISTANT
wzenocts | (WATER
wmaccallgns | RESIST) X o o O X X
ocegyesior | 100m (10bar)
yenonsosais | 200m (20bar)
efj:*;:“ ARDIVER'S
e | x| O | 0] OO x
lair- | aeanasron
sepoire [——
uach [aitsepcive
acgm |He-GAS
norpykesi ¢ | DIVER'S X O O @] O O
Avixatenskoit | 200m / 300m /...
auecho
* yacel B c i BbIlE ]
nposepus Ha wnm Kopnyce.
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UMNDDAd

MPENYMPEXTEHUE

(1 Yacsic 10 ANs ro ucrionb3aosanus 30 m (3 6ap) MoryT
VCMIOMNb30BATLCS BO BPEMS YMBIBAHUS 1 T. M., HO HE MOTYT UCMOMNb30BATLCS B YCTIOBUSIX, NP1
KOTOPBIX OHY BY/yT NOTPY)aTkCs B BOAY.

(2) Yacsl C yCUneHHoi BOJOHENPOHULIABMOCTLHO AN MOBCEAHEBHOTO UCTONB30BaHNS

knacca | 50 m (5 6ap) MOryT 1CrONb30BaTLCS BO BPEMSI MIABaHWUS U T. M., HO He MOryT

VCTIOMNB30BATLCS BO BPEMS! HbIPSIHUS UMW NOBOMHOO MNaBaHysl.

Yach! C yCUNEHHOI BOOHENPOHMLIAEMOCTLIO /1St OBCEAHEBHOTO UCTIONB30BAHNS KNacca

11100 m unm 200 m (10 unn 20 Gap) MOryT UCNOMNbL30BATLCS BO BPEMS HbIPAHUS U

TOABOAHONO MIABAHMSI, HO HE MOTYT UCTIONb30BATHCS BO BPEMS MOABOHOIO MlaBaHust

C KMCIIOPOf3HBIM GarfIOHOM MMM BLIMOMHEHMS BOMONA3HbIX PAGOT C ABTOHOMHbIMM

[bIXaTerbHbIMK annaparamii Ha refum.

ABHMMAHME

(@) [Mpw aKcnnyaTaLmm 4acos ronoeka AoKHa B YTOMNEHHOM (HOp! oMm)
nonoxeHuu. ECv ronoska oTHOGUTCS K TUMy 3aBIHYMBAIOLIAXCS, TO OHa OMKHA GbiTh
NMOTHO 3aBUHYEHa.

() He vcnonbayiiTe ronoBky Noa BOAOI UMM €Cv Ha Yacax uMeetcs Bnara. Boaa MoxeT
MPOHVKHYTb BHYTPb KOPYCA 4YaCoB 1 HAPYLUMTb WX FePMETUYTHOCTb.

(® Ecnv Baww yacs! He sensioTcs O He iite r
Ha HUX BOASHBIX GPbI3r (BO BPeMS yMblBaHUS, B IOXANMBYIO NOroAy U T. A1.), @ Takke
3anotesatusi. Mpy nonagaHy Ha Yackl BOAL! UM NPW 3anoTeBaHUM yaanuTe srary ¢
MOMOLLIbIO CyXOit MArKOW TKaHU.

(@ Paxe ecnv Bawm vack, npeal ana IO UCNONb307BaHUSA,
06naaaloT BoAOHENPOHNLAEMOCTBIO, HE JONYCKaIATe BO3AEACTBIS Ha HUX CUMBHOM CTPYM
8ol Mpu 0 ypoBHsi BObI MOXET BbiTb HapyleHa
TePMETUYHOCTb YaCOB.

Mpur Ha Bawm yachl, ans
T 0ro ucno; , MOPCKOA BOAb, CTP: BO/y ¥ IPOTPHUTE KOPMYC HACyXo,

4TOGbI HE OMYCTUTL BO3HUKHOBEHMS KOPPO3U WITA UHBIX HETATMBHBIX MOCTIEACTBUN.

(9 BHyTpM KOpnyca 4acoB COAEPXKUTCA HeBONbLLOE KonnuecTso Bnaru. MoaTomy Koraa
TeMnepaTypa OkpyXKaloLEero BO3ayXa HIDKE TeMMepaTypbl BO3AyXa BHYTPH Kopyca
4acoB, Ha BHYTPEHHEN NOBEPXHOCTM CTEKNa MOXET 06pa3oBbiBaTbCs 3anoTesBaHue. Ecnu
3anoTeBaHne HOCUT BPEMEHHBIN XapaKTep, TO 3TO He HaHOCUT Bpeaa Yacam. OfHaKo ecnn
3anoTeBaHne OCTAETCs Ha CTEKme NPOAOMKUTENLHOE BPEMS MMM ECAIM B Yackl nonana
Boaa, ATeCh N0 MeCTy 1 4aCOB U He OCTaB NsATE 3Ty
npobnemy 6e3 BHUMaHWs.
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(2) YnaponpouHocTb

@ CHumaliTe yacbl BO BpemMs 3aHATUIR 3HEepru4yHbIMK BUAaMn
cnopta, OAHaKo, 3aHATUE TakuMn BUaamu cnopTa, Kak I'OJ'IbQJ nT
A., He OKaXXeT HeraTuBHOro BOSAGVICTBMH Ha COCTOsiHMe 4YacoB.

@ WaBeraiite cunbHOro yAapa Tuna nageHus 4acos Ha non.

(3) BospeicTBME MarHUTHbLIX Nonew
G/ 3anpeu.laeTcﬂ noasepratb Yachl BO&IJEI;ICTEMDO CUNbHBIX

MarHUTHbIX NONeii B TeYeHe ANNTenbLHOro Nepuoaa BPEMEHM, NOCKOMbKY

KOMMOHEHTbI YaCOB MOTYT HAMarHUTUTLCA, YTO NPUBEAET K HapyLIEHNIO PaboTbl

yacoB. CobniofaiTe OCTOPOXHOCTb.
Mo BO3AENCTBMEM MArHUTHOTO MOMS Yackl MOTYT BDEMEHHO CreLnTL N

®

oTcTaBaTh. TOYHOCTL NOKa3aHuii YacoB ByaeT BocCTaHOBNEHa, ECIN YCTPaHUTL

BO3AENCTBME MArHNTHOTO NONSA Ha Yackl. B TakoM Cryyae NoBTOPHO yCTaHOBM
Bpems.

(4) Bubpauus
Yackl MOryT NOTEPsiTb TOHHOCTb, €CNM GyayT NoaBEPKEHb!
cunbHo BUGpaLum, Hanpumep, BbI3bIBAEMOW NOE3AKON Ha -
MOTOLMKIIE, NCNOMb30BaHNEM OTGOMHOIO MOMOTKA, LEMNHON =
nnnel U T. A.

(5) Temnepatypa
Yackl MOryT MATU HENPaBUIbHO UMM OCTAHOBUTLCS MPY TEMNepPaTypax HKe
WK BbllE HOpMarnbHoro ananasoHa (5°C — 35°C).

He nonbayitech Yacamu npu BbICOKON TemnepaTtype (Hanpumep, B cayHe).
Yacbl MOryT HarpeBaTbCs U BbI3blBaTb OXOMM.

(6)Xvmuyeckue BelecTBa, rasbl 1 .M.
Cneqye'r COﬁJ‘IKJﬂaTb MakcuManbHyt0 OCTOPOXXHOCTb NMPWU KOHTAKTe C rasamu,
PTYTbIO, XMMUYECKMMM BelllecTBaMN (pasbaButenem ans kpacku, GeHanHoMm,

Te

PasNUYHBIMI PACTBOPUTENSIMU, MOKLLIMMU CPEACTBAMM, COAEPXKaLLMMM Takve
BeLecTBa, KNesiMu, Kpackamu, fiekapCTBEHHLIMU Npenaparamu, naphlomepuet,

KOCMETUKOM U Mp.) 1 T.N. DTM BELLECTBA MOrYT U3MEHUTL LIBET KOPMYCa Yacos,
BpacneTa/pemeluka u uudepbnara. BoamMmoxHbl Takke U3MeHeHne LBeTa,
AechopmaLmst U NOBPEKAEHUE MONNMEPHBIX KOMMOHEHTOB.
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(7) DononHuTenkbHble aeTanu

He neiTaiTeck pa3bupatb 1 MOANMULMPOBATL Yackl.

He napaiite wnuneku GpacneTa/pemelka n apyrie Menkue Aetanu AeTsm.
B cnyyae npornatblBaHna Menkoi etanu HemMeaneHHo obpaTtutecs k Bpavy.

(8) Annepruyeckue peakuumn

Bonu nocrie KoHTakTa ¢ 6pacrieTom Ha KoXe NosIBASETCs Cbirb U
pasapaxeHue, NpekpaTuTe HOCUTh Yackl U HE3aMEeANUTENbHO 0BpaTUTECk K
Bpauy.

(9) NltoMMHECLIEHTHOE NMOKPbITHE
Ha cTperkax 1 KofbLie HEKOTOPbIX MOAENEil UMEETCS! MOMUHECLIEHTHOE
nokpbITHE.
OHo BbINONHEHO 13 6ezonacHoi HepaanoaKTMBHON Kpack, Hakannmsarowei
COMHEYHBIiI 1 UCKYCCTBEHHbIN CBET 1 OTAAIOLLEN ero B TemHoTe. OTaaBast
HAKONMMEHHbIA CBET, NOKPLITUE MOCTENEHHO CTAHOBUTCS GOMee TyCKMbIM.
Konun4ecTeo oTaaBaeMOro CBeTa U BpeMsi CBEYEHIS 3aBUCST OT PasnnyHbIX
aKTopoB: hOpMBI CTEKNa, TONLLUMHBI CRIOSt KPACKM, YPOBHS SIPKOCTY
OoKpy>KaloLLelt Cpe/ibl, PACCTOSIHUS OT YacoB [0 MCTOYHUKA CBETA U CTENEHM
nornoLeHus ceeta. MoMHUTE, YTO eCN HAKOMMEHO HEMHOTO CBETa, Yackl GyayT
CBETUTLCS CNaBo Nk Hegonro.

(10)B i

p T
B HEKOTOPLIX MO/IENSIX MCTIOMNb3YIOTCS KOXaHbIE U HEMNOHOBbIE PEMELLKM,
nofiBeprHyTLIE CrieunansHoit 06paboTke Ans 3aLuThl OT MOTOOTAENEHNS U
BO3ENCTBISA BoAk!. CBOVCTBO BOAOHENPOHNLIAEMOCTY AaHHOro GpacneTa
MOXET BbITb NOTEPSIHO B 3aBMCUMOCTY OT Mepuozia 1 YCroBuii 3KCTyaTaLim.
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4 OMNPEAENEHUE HOMEPA KANTUBPA

MpoBepbTe HOMep kanubpa Balumx 4acos Mo HOMEpPY MOAEN HacoB UK KoLy

Kopryca Ha 3aiHel KpbILLKE KOpryca YacoB.

1. Mowmck no 10: oMy HOMepy

MposepeTe 10-3Ha4HbIN HOMEp MOAENW Ha rapaHTUIHOM TarnoHe, npunaraemMom

B KOMMIIEKTE NOCTABKM YacoB. Bbl Takke MOXeTe HallT HOMep Ha aTUKeTKe

U3AEenusi, NPUKpenneHHoN k yacam. BTOpoi 1 TpeTuii 3Hak HoMepa ykasblBatoT

HoMmep kannbpa Batumx Yacos.

MNpumep: Ecriv Homep mogenu npeactaensiet cobort ‘IDB05001B", To Homep

kanubpa — “DB”.

2. Mowuck no koay Kopnyca

Haiinute kon kopnyca Ha 3a[Hel KpbiLLke kopryca Balumx yacos.

A: Ecnv ko Kopnyca LIeCTU3Ha4HbIA, NepBbie ABE LMhpbl COOTBETCTBYIOT
Homepy kanubpa.

B: Ecru kop kopnyca 8- nnu 9-3HauHblii, Nepeble Tpu Lpbl COOTBETCTBYIOT
HOMepy MexaHuama. Hipke NpusoauTcst TaGnuLia COOTBETCTBII HOMEPOB
KanuGpa 1 HOMEPOB MexaH13Ma.

Mpumep A Mpumep B

Mpumep A: Ecrv kop kopryca “DB05-C0”, To Homep kanubpa — “DB”.
Mpumep B: Ecnu ko kopnyca “469396-81", To Homep MexaHu3ma — “469”. B
TabnuLe aToMy Homepy GyAeT COOTBETCTBOBATL HOMEP kanubpa “EM”.
* B 3aBMCHMOCTY OT XapaKTepuCTHK YacoB PacronioxeHue koaa kopryca
MOXET OTNINYATLCS, €70 3HaKN MOTYT UMETb MareHbKuii pasmep 1 GbiTb
TPYAHO PasnUYUMbIMU.
PUCYHKW 1 MNNKOCTPaLIM B AAHHON UHCTPYKLIMM MOTYT OT/INYATLCS OT
peanbHoro Buaa Balumx 4acos, ogHako yHKLWM 1 paBoyne npoLeaypb!
OCTalOTCS HEU3MEHHbLIMN.

*
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4 TEXHUYECKUE XAPAKTEPUCTUKU

Kanu6p | Kwonka | Mara | Mews wemenn “gn"j‘;‘;';;'rm Cyrounan Mpumesanun 1*
DB | 46A - - - - +25~-15ceK./CyTkn —
DW | 48D — o - - +265~-15ceK./cyTkn 21:00-2:00
EM | 469 o o o — +25~-15ceK./cyTkn
ER | 487 - o - - +25~-15ceK./cyTkn
NB | 555 - - — +40~-30cek./cyTku -
NQ | 559 — o o <] +40~-30cex./cyTkn 20:30-4:00
NR | 557 — o [} +40~-30cex./cyTkn 20:30-0:30
PF | 597 — o - <] +40~-30cex./cyTkn 20:30-0:30
PM | 599 — o o <] +40~-30cex./cyTkN 20:30-4:00
(1) Yactota konebanuii: 21,600 konebaHui/vac

[ (2) Kormyectso kamHeii: 21 kamHeit

B4 (3) MponomkurensHocTs xona: Gonee 40 yacos .

Q (4) Y,qapocm@me NOALUMNHWKM ANst 3aLmnThl GanaHcupa ¢ BONOCKOBOW

g NPYXXWUHKOI OT yAapoB.

BasBneHHas CyTo4YHasi TOMHOCTb Xozla obecneunBaeTcs Npy cobnoaeH

CreayoLLInX YCrNoBuUiA:

« Tocne 24 yacos NpeGblBaHUs B YCNOBUSIX KOMHATHOW TeMNepaTtypsbl, C
NONHOCTbIO 3aBEAEHHON MPYXUHOM 1 Lincbep6ratom, obpalleHHbIM BBEPX.

TexHuueckne 0CO6EHHOCTI YACOB C aBTOMATUYECKUM XOA0M MOryT cTaTb

NPUYMHON OTKIOHEHWUS CYTOYHOM TOYHOCTM XOia OT 3asBNIEHHOTO 3HaUEHWS!; Ha

3T0 BAMSIOT CrieAytoLe (DaKTopbl: NPOAOIMKUATENBHOCTb EXEAHEBHOTO HOLLEHNS

4acoB, NOMOXEHE YaCOB, ABWKEHUE PYKU 1 YCNIOBUS 3aBOAA MPYXKUHbI.
TexHuuyeckue xapakTepucTUKi MOTyT GbiTb U3MEHeHb! 6e3
npeaBapuTENbHOTO YBEAOMIIEHUS B CBS3W C MOZIEPHU3aLINeN u3enus.

* He PeKoMeHayeTCs KOpPEeKTMpoBaTh AaTy B MPOMEXYTKaX, yKa3aHHbIX B
“TMpumeyannm 1" BbiLLE, NOCKOMNbKY B 3TO BPEMS NPOUCXOAUT CMeHa faTbl. Mpu
YCTaHOBKe AaTbl B 3TOT NPOMEXYTOK BPEMEHWN OHa MOXET HE CMEHUTBLCHA BOBpeEMS,
NGO MOXET BO3HUKHYTL cO0il B paboTe Yacos. Mpu yctaHoBKe AaTbl 06s3aTeNbHO
nepeBeauTe YacoByI0 1 MUHYTHYIO CTPErKY Ha [pyroi IPOMEXYTOK BPEMEHN.
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4 HA3BAHUA U HABHAYEHUE KOMMOHEHTOB

<DB(46A), NB(555)>

A:Yacosas cTpenka
B:MuHyTHas cTpernka
C:CekyHaHas cTpenka
D:lonoska
E:Lncepbnar
F:Knonka

* Tonbko Anst EM(469)
G:Oata
H:[eHb Hepenun

UMNDDAd

<DW(48D), ER(487), NR(557), PF(597)>  <EM(469), NQ(559), PM(599)>

* TMonoxeHue ronosky, WHOMKaTopa Aatbl U AHA HeAenu B pasHbiX Mogensx
4acoB MOryT oTnu4aTbCsa.
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4 MEXAHWU3M ABTOMATUYECKOIO 3ABOJA
(1) Mpw HoLEeHNM YaCcOoB Ha 3anACTbE NPYXWHA 3aBOANTCA OT
©CTECTBEHHbIX ABWKEHNIA PyKU. r\(
(2) Ecnu Yacbl 0OCTaHOBUMNNCH, BCTPAXHUTE UX HE MeHee
AECATN pa3, YToObl 3aNyCTUTb CEKYHAHYIO CTPErKy.
Mocne Toro, kak cTpenka GyAeT 3anylieHa, ycTaHoBuTe
AaTy 1 Bpemsi.
(3) C nonHbIM 3aBOAOM Hackl ByayT uaTH NpUbnUanTensHO
40 yacoB. Ecnu Yackl 3aBefjeHbl HEAOCTATOYHO, TOYHOCTb
XO[ia MOXET OTNIMYaTLCA OT 3asBNeHHON. [Ins obecneyeHnst TOHHOCTH
X0fa Yachl PEKOMEH/YETCH HOCUTb HE MeHee 8 YacoB B [ieHb.

4 MEXAHWU3M PYYHOIo NOA3ABOJA

(1) Mpyk1Ha 3aBOAUTCS BPYYHYHO.

(2) YTo6bI 3aBECTN NPYXMHY, MOBOPaYMBaiiTe rONOBKY MO YaCOBOW CTPErKe.
Mpu NOBOPOTE rONIOBKM NPOTUB YaCOBOI CTPENKMU NPYXWHA 3aBOAUTLCS
He Gyger.

(3) Mpw nonHoM 3aBo/e NMPYXMHbI roNoBka nepecTaeT NOBOPaYNBaTbCS.
He noBopauuBaliTe ronosky Aarblue, Tak kak 3T0 MOXeT NPUBECTU K
NONOMKE NPYXXWUHBI UMK APYTUX AeTanen.

(4) C nonHbIM 3aBOAOM Yachl MayT NpubnuanTensHo 40 Yacos.

4 MOMENN C 3ABUHUYMBAIOLLENCS rONIOBKON

B HekoTOpbIx Mofensx Bbl He CMOXeETE BbITSHYTb FONOBKY, HE BbIKPYTUB e

(Mofenu ¢ 3aBMHYMBALOLLIENCS TONOBKOM).

[ns akcnnyaTtauum 4acoB AaHHOMo Tuna:

(1) Mepepn ycTaHOBKOW AaTbl U BpEMEHW NOBEPHUTE FONI0BKY NPOTUB
4acoBOW CTperiku, 4To6bl pa3brnokMpoBaTh BUHT.

(2) YcraHoBMB faTy U BPEMsi, HAXMWUTE Ha rofIoBKY U NOBEPHUTE ee Mo
4acoBOW CTperike Ao ynopa, YTobbl 3a6nokupoBaTe BUHT.

4 MOAENN C 3ABMHYUBAIOLLIMMCA KONbLIOM C KHOMKAMU
B HekoTopbIX MOAEnsX KOMbLO C KHOMKaMy (BHELLHEeE KOMbLIO) MOXET
ChMKCVIpOBaTbCH nyTem 3aBUHYMBaAHUSA.

[ins Takux YacoB nocTynanTe cneayowmm o6pasom.
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(1) Ecnn Heo6xoaMMo BOCMONb30BaTLCS KHOMKaMM, MOBEPHUTE KOMbLIO
BIIEBO, 3aTe€M OTBUHTUTE €ro A0 KOHLIA.

Ecnu KonbLIO OTBMHYEHO He [10 KOHLA, KHOMKN MOryT He paboTate. He

NpUKNaabiBaiTe Ype3MEPHYIO CUMY NPU OTBUHUMBAHUM.

*

(2) 3akoH4MB paboTy C KHOMKamK, MOBEPHUTE KOMbLIO BNPaBO U 3aBUHTUTE
€r0 10 KOHLA.

He anKﬂaﬂblBaﬁTe Ype3MepHyto cuny npu 3aBUHYNBaHUN.

4 YCTAHOBKA BPEMEHMU [DB(46A), NB(555)]
(1) BbITAHUTE rOMOBKY.

(CekyHaHas cTpenka He
OoCTaHaBnMBaeTcs.)

1B=>

(2) Anst ycTaHOBKM TeKyLLEro BpeMeHn
noaopawaame ronoeky no yacoBon
CTpenke.

[MosepHuTe no
4acoBo#t CTperke

p
1B

* MNpwu ycTaHOBKE BpeMeHU
CHavananepeBeauTe CTpenky
HEMHOTO Ha3azmo CPaBHEHUIO C
hakTU4ecKUMBpPEMEHEM, 3aTeM
nepeseauTe eeBnepes A0 3HaYeHUst hakTUHECKOro BPeMeHU.

(3) HaxmuTe Ha ronosky, 4To6bl
nepeBecTi ee B UCXOAHOE
(He3aBMHYEHHOE) NONOoXEHMe.
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4 KAK YCTAHOBUTb BPEMS U KANEHOAPb [EM(469)]

(1) HaxxmuTe Ha KHOMKY 1 ycTaHoBUTE
npeabiayLwnii AeHb Heenu.

* [leHb Hepenu oTobpaxaeTcsa Ha AByX
A3bIkax. Haxmute KHOMKy 1 BbiGepuTe
HYXXHbIE S3bIKU.

BbIGOp S3bIKOB 3aBUCKT OT MOAEN
4acoB.

(2) BbITAHMTE rONOBKY [0 NEPBOrO Lenyka.

* Ha gaHHbIX Yacax ronosKy MOXHO
BbI/IBUraTh /10 NEPBOrO 1 BTOPOro
LienyKa.

B=>

UMNDDAd

(3) YTo6bl ycTaHOBUTL NpeablAyLLYto AaTy,
NoBOPaYMBAIiTE FOMTOBKY MO YacOBO
cTpernke.

U

lMosopauuBaiite
NPOTVB YaCcOBO
cTpenku

** Koppekuvsi AaTbl B KOHLE Mecsua:
Ecnu B mecsiue 30 aHeit Unu MeHbLLe, HeO0BX0AMMO KOPPEKTUPOBAaTL AaTy.
B aTom cnyyae yctaHoBuTe JaTy Ha [1-e uucno] cnepytollero mecsua.
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(4) BbITSIHWTE rOMOBKY 0 BTOPOTO LLenyka.

(5) Mosopaunsas ronosky, ycTaHOBUTE BPEMS.

* MNoBopaynBaiTe ronosky rno 4acoBown
CTpernke, Noka He oToGpasuTcs
cerofiHsALWHsA fata. CveHa aat
npon3BoauTCs B pexume “a.m.” (o
nonyaHs). Mepemetuas cTpenku
[anblue, yCTaHOBUTE HYXHOE BPEMS.

* MockorbKy AaTa MeHsieTcst B
NOJHOMb, MPU YCTAHOBKE BPEMEHU
He nepenyTaiite a.m. (40 NONyAHS) U
p.m. (nocne nonyawsa).

(6) MoBepHUTE ronoBky B 0ObI4HOE
nonoXxeHune.

MosepHuTe no
4acoBo#i CTpenke
»

E
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¢ YCTAHOBKA BPEMEHU 1 [IAThI
[DW(48D), ER(487), NR(557), PF(597)]

(1) BbITSHWUTE ronoBKy A0 NepBoro
wenyka.
Ha AaHHbIX Yacax ronoeky MoOXxHo
BblABUraTb A0 NEPBOro U BTOPOro
wenyka.

(2) YTo6bI ycTaHOBUTL NPeabIAYLLYO
[aty, noBopaynBanTe rofiloBky npoTue
4acoBOW CTPenku.

Mosopauusaiite
NpOTMB YacoBoi
cTpeni

* Koppekuusi AaTbl B KOHLIE MecsiLia:

Ecnu B mecsilie 30 AHeN Unu MeHbLUe, HeoBXOANMO KOPPEKTUPOBaTL
nary.
B atom cnyyae yctaHoBuTe Aaty Ha [1-e yucno] cneayiowiero mecsila.

(3) BbITAHWTE ronoBky [0 BTOPOrO Lenyka.
CeKyHl:lHaﬂ CTpenka He OCTaHOBWUTCS.

HIE=>
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MosephuTe no
YacoBoi CTpenke

JIB

(4) Ans ycTaHOBKM TeKyLLEro BpeMeHn
NOBOpPaYMBaiiTe rofoBKy Mo 4YacoBO
cTpernke.

* MockornbKy yachl OCHaLLEeHb!
KaneHaapem, y6eauTech, YTo
YCTaHOBIEHO NPaBUIbHOE BPeMst
CYTOK: @.m. (A0 NonyaHs) unm p.m.
(nocne nonyaHs).

[ata meHsieTcs B [ABeHaaLaTb YacoB
Houw].

* MNpwu ycTaHOBKE BpeMeHU
CHavananepeseuTe CTpernky
HEMHOTO Ha3azro CPaBHEHWIO C
(haKkTU4eCKUMBPEMEHEM, 3aTeM
nepeBeauTe eeBnepes 4o 3HaueHus
haKTU4ECKOro BpeMeH!.

(5) Haxkmute Ha ronosky, 4Tobbl
nepeBecTy ee B 1CXOfHOe
(He3aBVHYEHHOE) NOMOoXeHUe.

(1) BbITSiHUTE ronoBKy 10 NEPBOTO LLENYKa.
CekyHaHas cTpernka He
OCTaHaBrnMBaeTcs.

(2) MoBopaunBaiiTe ronoBKy No 4YacoBomn
CTpernke /10 Tex Nop, Noka cTpernka
He Byner ykasbiBaTb Ha NpeablayLLmni
[ieHb Heaenu.
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* [leHb Henenw oTobpaxaeTca Ha ABYX A3blkax. HaxmuTe KHoMKy v
BbIGEPUTE HYXHbIE A3bIKA. TMosepHwTe no
BbiGop 513bIKOB 3aBUCUT OT MOAENM YacoB. 4acoBO# CTperke
YT10GbI YCTAHOBUTL NPEAbIAYLLYI0 VoraHosKa pia Henenn)
[aty, noBopa4nBanTe rofioBKy Mo
4acoBoW CTperike.

MosepHuTe no
4acoBoit CTpenke
(YcraHoska aatel)
** Koppekuvsi AaTbl B KOHLE Mecsua:

Ecnu B mecsiue 30 AHelt nnn MeHbLUe, Heo6XoAMMO KOPPEKTMPOBaTL
nary.
B aTom cnyyae yctaHoBuTe JaTy Ha [1-e uucno] cnepytollero mecsua.

MosepHuTe no

(3) BbITAHMTE ronoBKy 10 BTOPOrO LienyKa. 4acoBOM CTpenke

(4) MoBopauuBas ronoeky, ycTaHoBUTE BPEMSI.

UMNDDAd

* MoBopaunBaliTe rofoBKy No 4acoBOii CTPENKe, Noka He oTo6pasnTcst
cerofHsiLHsA AaTta. CMeHa AaTt NpousBoAMTCS B pexumMe “a.m.” (4o
nonyaHst). MepemeLas CTpenku Aanblle, yCTaHOBUTE HYXXHOE BpeMsl.

* MockonbKy AaTa MEHSIETCA B NOMHOYb, NPU YCTaHOBKE BPEMEHN He
nepenyTainTte a.m. (40 NONyAHA) 1 p.m. (Nocne NonyaHs).

(5) HaxxmuTe Ha rornosky, 4Tobb!
nepeBecT ee B UCXOAHOE
(He3aBNHYEHHOE) NONOXeHMe.
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4 YCTAHOBKA KANEHOAPS C PA3BUBKOM MO MECALAM

B HEKOTOPbIX MOAENSIX UMeeTCs (DyHKLWSI KaneHaaps, Koraa Ans ykasaHus
[aTbl UCMNOMb3YEeTCA BHYTPEHHEE KOMbLIO UMK KOMbLIO Ha BHELLHEN YacTu
Kopnyca.

[ins vcnonb3oBaHus kaneHaaps Ha MecsL, yCTaHoBWTe Bpallatolleecs
KOIbLIO BHYTPY KOPIyca 4acoB 1 COBMECTUTE €0 C IHEM Heaenw,
oTnevaTaHHbIM Ha LKane, Bpallasi ronoBky.

MoBepHWTe ronoBky, Y4TGBkl COBMECTUTHL NEPBbIf AeHb Mecsilia ¢
COOTBETCTBYIOLLM [IHEM HEZenu.

* YcraHaBnusas I'IethIPI AeHb mecsaua, OspaTMTe BHMMaHue Ha TO, YTO AHK
Heaenu B KoHUe AaHHOro mecsiua He 6yﬂyT nokKasaHbl, ecnu nocneaHue
yncna mecsua (31-e u T.4.) coBMELLEHbI C CekTopoM Umndepbnata, Ha
KOTOpbIVi HE HaHeCeHbl iU Heaenu (cTopoHa 3 - 4 yacos).

* PacnonoxeHue ronosku BHYTPEHHEro Konbua n nHamkatopa aatbl B
Pa3HbIX MoAensax MoryT pasnuyarbca.

4 UCMNOJNb30OBAHUE KANEHOAPA HA HECKONbKO NET
HekoTopble Mofienu cHabeHbl MHOrONeTHUM kaneHaapem. O3HakoMbTECh
C UHCTPYKLWSIMU K BaLLIe MOZENM YacoB, YTO6bI MPOM3BECTU NPaBUIbHYIO
HacTpOWKy.
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4 HA3BAHUA U HABHAYEHUE KOMMOHEHTOB

BHyTpEHHee KofbLo:
[leHb Hepenu [atbl (Ha 1 mecsy)
[onoBKa BHyTPEHHEro
KonbLia

BHyTpeHHee konbLo:
Mocneanue 2 undpsl roga
* PacnonoxeHue rofioBki BHYTPEHHEro KombLia U MHAMKATOPOB, a Takke
BUA MHAVKaTOpa Mecsiua (Undpbl unu GykBbl) pasHbix MOAENsX MOryT
pasnuyatbes.
& HACTPOMKA KANEHOAPA HA HECKONbLKO NET
Mpumep 1: Yto6bl ycTaHOBUTL OKTAGPL 2007 roga (06bluHbIV roa)
(1) MoBopauuBaiTe ronoBKy BHYTPEHHETO KornbLa, YTobbl coBMecTuTb “07”
Ha BHyTpeHHeM konbue 1 “OCT” (mecsiL) BHWU3y Lundepbnarta.
(2) Kanenpapb Ha oktsibpb 2007 roaa 6yaet otobpaxaTbecsi B BepXHen
nonoswvHe undepbnara.
Mpumep 2: Yto6bl ycTaHOBUTL theBpanb 2008 roaa (BUCOKOCHbIN roa)

UMNDDAd

SAnHBapb 1 espanb
BUCOKOCHOrO roaa
* TocnegHue ABe Lnpbl BUCOKOCHOTO roAa oTobpaxatotcs Genbim
WpKUdTOM Ha YepHOM hoHe (T. e. HaoBopoT).
(1) MoBopauuBaiiTe ronoBKy BHYTPEHHErO KorbLa, YTobbl coBMecTUTb “08”
c [@38] (vecsau) Ha undbepbnare.
* SAHBapb 1 heBparnb BUCOKOCHOrO roAa ycTaHaBnuBanTe TOMbKO Ha
] FEB N
MecsiLbl ¢ MapTa no Aekabpb ANs BUCOKOCHOTO U 0BBIYHOTO FOA0B HE OTIIMHAKOTCS.
(2) Kanengapb Ha despanb 2008 roga 6yaet otobpaxartbcsi B BepXHei
nonoswHe undepbnara.
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4 BCEMWUPHOE BPEMA

Bbl MOXeTe yBIAETb BpeMs B rOpoJjax BCEro Mupa, NoBopaynBasi ronoeky (2) Ha
Tekylliee BpeMsi B OHOM 13 ropO/iOB, yka3aHHbIX Ha LdepGnare. Ha pucyHke
cnpaea nokasaHo, YTo Bpems B Tokuo 10:08, n otmeTky “10” Ha BpalyatoLemcs
MHAWKaTOPHOM Konblie Heobxoaumo coBMecTuTb ¢ oTMeTkoi “TOKYO” Ha
uncpepbnarte. [ins Toro 4to6bI ONpeAenTL Bpems B APYrux ropoaax, npocTo
MOCMOTPUTE Ha COOTBETCTBYIOLIME LPLI HA BPALLALEMCS MHAUKATOPHOM KOrbLie.

Tonoska (2)
Mcnonb3aya KonbLo BCEMMPHOTO BPEMEHH, MOXHO BUAETL BPEMS N0 BCEMY MUPY.

Mpumep: Ceitvac 22:00.
(1) Mo 24-yacoBoit Lwkane ato 22:00.

(2) YcraHoBute TOKYO Ha KkonbLe KonbLio
BCEMMUPHOrO BPEMEH B NOMNOXeHne 22 TOKYO BCEMUPHOTO
yaca no 24-4acoBoi LwKarne. Dt "¢/ BPEMeHN

*

KonbLo BcemnpHoro BpemeHu GbiBaeT
Pa3HbIX TUMOB - HaNpUMep, C roNoBKO
[INS yCTaHOBKW BCEMUPHOTO BpEMeEHM

WNK ¢ BpaLLalLLUMCS KOMbLIOM. CHICAGO
(3) Monoxenne CHICAGO Ha konbLe
BCEMVPHOTO BPEMEHN MOKa3biBaeT 24-
Bpemsi B Yukaro. 4acosast Wkana

* TMonoxeHue, COOTBETCTBYIOLLEE KaXKdon OTMEeTKe Ha KonbLie BCEMUPHOro
BpeMeHU, NoKa3biBaeT BpeMsi B KOHKPETHbIX CTpaHax.
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Mcnonb3ys aaHHbIii METOZ, Bbl MOXETE OZIHOBPEMEHHO Y3HaBaTb BpeMsi B
PasHbIX CTPaHax MMpa, UCMONb3ys LKAy Ha KombLie BCEMUPHOTO BPEMEHN U
yuTas nokasaHusi uncepbnara.

* TpepcTaBneHbl Ha3BaHNs KPYMHbIX FOPOJOB B Pa3NnyHbIX CTPaHax Mupa.
* B HEKOTOPbIX CTPaHaXx B LieNsix SHeprocGepekeHnst UCNOoNb3yeTcs NeTHee
Bpemsi.

MoMHWTe, YTO AHEBHOE BPEMS B pasHbIX CTPaHax MOXeT BbiTb pasHbiM
(3T0 ONpeaensieTcs NPaBUTENLCTBOM CTPaHb).

4 PABOTA C BPALWAKOLWMMCA MHOWKATOPHbIM BE3ENEM
O6patute BHUMaHWe, YTO HeKoTopble
MOZenu ocHalleHb! Bpallalolwmmes Gesenem
VHOVKaTopa, KOTOpoe CriealyeT UCMoMnb3oBaTh
Hagnexawum o6pasom.

MosepHuTe Gesene Takum obpasom,

4TO6bI COBMECTUTL METKY V C MUHYTHOM
cTpenkoit. Mpu NpoxoxaeHUn onpeaeneHHoro
BpeMeH Bbl MOXeTe U3MepUTh UCTekLlee
BPEMSi 10 PACCTOSIHUIO MEXAY MUHYTHOM
CTpenkon u umdpamu Ha BpaLLaoLemcs
6e3ene nHaukatopa. Bel Takke MoxeTte
YCTaHOBUTL METKY V Ha Xenaemoe Bpems,

Bpauyatowuiicst Gesens

kS Bpem?

4yTOGbI HanomuHaTb cebe, CKoNbKo BpemMeHn Ha pucyHke Bbilue
0OCTaETCs [10 YCIOBIIEHHOTO BPEMEHU. 110Ka3aHo, 4TO C MOMEHTa,
Kkoraa 6bino 10:10, npotuno
Beserne He MOXeT NoBopaunBaThCs B 20 MUHYT.
NPOTUBONMOMOXKHOM HaNpPaBEHUM, MOCKOMbKY OHO OCHALLIEHO 3aLLUTHBIM
om, npeq [NS 3aLNTHI OT OLWIMGOYHOI onepaLun

B pesynkTate NpuUnoXeHUs cunbl nu yaapa. Lindpsl Ha BpallatoLiemces
6e3erne TaKkke MOTyT yNpoLiaTb CYUTLIBAHWUE TEKYLLErO BPEMEHM.

* B 3aBMCMMOCTM OT KOHCTPYKLMK 3aLumTa OT NoBopoTa B o6paTHOM
HanpasneHuu 1 1-MUHYTHbIN “LLEnYoK” Ha HEKOTOPbIX MOAENsAX
OTCYyTCTBYET.
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